
CHŁOPY (MORZE) OD/32/0018/21 

OWR LEDAN przy samej plaży z prywatnym wejściem. POKOJE: 
2, 3, 4os. z łaz., TV, czajnik, WiFi, sprzęt plaż., ręczniki. Balko-
ny i  lodówki tylko w pok. komfort. Część pokoi z widokiem na 
morze. Na miejscu: boiska, siłownia, winda, plac i sala zabaw, 
świetlica, ping–pong, biblioteka, grill, żelazko. Płatne: kawiarnia, 
sauna 30zł/h, parking 20 zł/doba. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. 
Szwedzki stół: śniadania i  kolacje. PROFILE LECZENIA: po 
mastektomii, po laryngektomii, 
autyzm, celiakia, z  chorobami: 
dermatologicznymi, narządów 
wydz. wewn., neurologicznymi, 
reumatycznymi, ukł. mocz.–
p łc iowego,  pokarmowego, 
z  chorobą: psychiczną, Alzhe-

imera, Parkinsona, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu słuchu, ruchu (w  tym 
os. na wózkach), MPD, mukowiscydoza, z niedoczynn. tarczycy, wady gene-
tyczne, zaburzenia: psycho–organiczne, rozwoju psychoruchowego, zespół 
Downa, schorzenia: endokrynologiczne, laryngologiczne, metaboliczne, ukł. 
oddechowego, krążenia, epilepsja, upośl. umysłowe, SM. ZABIEGI (20 w tur-
nusie): fango, magnetronik, stymulacja indukcyjna, ultradźwięki, elektroterapia, 
UGUL, sollux. Zniżki: dzieci do lat 3 (bez świadczeń) gratis, dzieci 4–9 lat z ½ 
żyw. bez zab. – 40%. Dopłaty: Pok. 1 os. + 25%, pok. komfort z widokiem 
na morze + 100zł/os. Diety: bezglutenowa, bezlaktozowa, bezmleczna, cu-
krzycowa, lekkostrawna, wegetariańska + 280zł/turnus. Zwierzęta 50zł/doba. 
Zakwaterowanie od godz. 15:00 (kolacja) do godz. 11:00 (śniadanie) w dniu 
ostatnim + suchy prowiant. TRANSPORT: własny.

DŹWIRZYNO (MORZE) OD/32/0051/22

OW RYBITWA (100 m od morza), usytuowany w lesie sosnowym, 
dysponuje własnym wejściem na plażę. POKOJE: 1, 2, 3, 4, 5 
os. z łaz., TV, radio, czajnik, WiFi, większość z balk. Na miejscu: 
świetlica, siłownia, salka gimnastyczna, stołówka, plac zabaw, bo-
iska, piłkarzyki, ping–pong, lotki, biblioteka, kijki, lodówka, żelazko, 
sprzęt plażowy (leżak kaucja 50 zł). Płatne: parking 7–10 zł/doba, 
rower 5zł/h. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie + podwieczorek. Możliwe 
diety: cukrzycowa, lekkostrawna. PROFILE LECZENIA: celiakia, 
z  chorobami: neurologicznymi, ukł. pokarmowego, psychiczną, 
z cukrzycą, z dysfunkcją narządu: ruchu, wzroku, fenyloketonuria, 
mukowiscydoza, padaczka, upośledzenie 
umysł., z  zespołem Downa, schorzenia: 
kręgosłupa, laryngologiczne, ukł. krążenia, 
oddechowego. ZABIEGI (20 w turnusie): 

sollux, bioptron, inhalacje, laser, okł. borowinowe, jonoforeza, prądy: diadynamiczne, 
galwaniczne, Tens, interferencyjne, tonoliza, ultradźwięki, stymulacja, masaż leczniczy, 
laser wysoko–energetyczny. Zniżki: opiekun bez zab. –100 zł., dzieci 3–12 lat ½ żyw.: 
oddzielne spanie: z zab. –20%, bez zab. –20% od ceny op. bez zab., wsp. spanie bez 
zab. – 30%, pok. bez balk. – 100zł/os. Dopłaty: dzieci do 3 lat (bez świadczeń) 350zł. 
Pok. 1 os. + 300 zł/500zł. Małe zwierzęta 50zł/turnus. Ośrodek nie przyjmuje dzieci 
z dofinansowaniem. Zakwaterowanie od godz. 15:00 (kolacja) do godz. 10:00 (śniadanie) 
w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena
13.04–27.04 2000,–
27.04–11.05 2100,–
11.05–25.05 2300,–
06.07–20.07 3000,–
20.07–03.08 3000,–
03.08–17.08 2800,–
14.09–28.09 2200,–
28.09–12.10 2000,–
12.10–26.10 2000,–
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90–261 Łódź, ul. Jaracza 13 Zapraszamy w godz.: 9.00 –17.00, sob. 10.00 – 13.00 (tylko w sezonie)
Rezerwacje do wszystkich ośrodków przyjmujemy telefonicznie lub przez stronę internetową: 
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Termin Standard Komfort
30.03–13.04* 2650,– 2850,–
13.04–27.04* 2550,– 2750,–
27.04–11.05 2750,– 2950,–
11.05–25.05 2750,– 2950,–
25.05–08.06 2850,– 3050,–
08.06–22.06 2950,– 3150,–
22.06–06.07 3250,– 3450,–
17.08–31.08 3250,– 3450,–
31.08–14.09 2850,– 3050,–
14.09–28.09 2750,– 2950,–
28.09–12.10* 2500,– 2700,–
12.10–26.10* 2500,– 2700,–
26.10–09.11* 2500,– 2700,–
09.11–23.11* 2500,– 2700,–

*30 zabiegów w turnusie

UZDROWISKO CIECHOCINEK – MOŻLIWOŚĆ ZAKWATEROWANIA W 3 OBIEKTACH.
Szpital Uzdrowiskowy Nr IV „Dom Zdrojowy” OD/04/3/23 ze 
strefą hotelową, w  sąsiedztwie Parku Sosnowego, dywanów 
kwiatowych oraz Deptaka Sław, ok. 1 km od tężni solankowych. 
POKOJE: 1, 2 os. (Strefa Hotelowa, pok. 2 os. z klimatyzacją) 
z łaz., część z balk., TV, radio, WiFi, lodówka, czajnik, ręczniki. Na 
miejscu: wszystkie zabiegi oraz kryty basen solankowy, winda, 
biblioteka, piłkarzyki, ping–pong, żelazko. Płatne: basen i sauna 
20zł/h, kawiarnia, SPA. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki 
stół: śniadania i  kolacje. Możliwe diety: bezglutenowa (za zle-
ceniem lekarskim), bezlaktozowa, bezmleczna, cukrzycowa, 
lekkostrawna, niskokaloryczna, niskotłuszczowa, wątrobowa, 
wegetariańska, wrzodowa. 

Łazienki Uzdrowiskowe Nr 1 OD/04/5/23 usytuowane przy Deptaku Sław, wśród dywanów kwiatowych. PO-
KOJE: 1, 2 os. z łaz., część z balk .,TV, radio, lodówka, czajnik, ręczniki, WiFi. Na miejscu: wszystkie zabiegi 
w nowoczesnej, kompleksowej bazie zabiegowej z basenem solankowym, winda, siłownia, świetlica, biblioteka, 
żelazko. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Możliwe diety: bezglutenowa, bezlaktozowa, bezmleczna, cukrzycowa, 
eliminacyjna, lekkostrawna, niskokaloryczna, niskotłuszczowa, wątrobowa, wegańska, wegetariańska, wrzodowa. 
Diety wydawane za okazaniem zaświadczenia lekarskiego.

Sanatorium Uzdrowiskowe „Grażyna” OD/04/4/23 położone w centrum Uzdrowiska, przy Parku Zdrojowym 
oraz fontannie „Grzybek”. POKOJE: 2 os. z  łaz., TV, radio, czajnik, lodówka, ręczniki. Na miejscu: komplek-
sowa baza zabiegowa, oprócz zab. prowadzonych w basenie (dojście do „Domu Zdrojowego” lub „Łazienek 
Uzdrowiskowych Nr 1”), winda, WiFi, świetlica, biblioteka, żelazko. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Możliwe 
diety: cukrzycowa, lekkostrawna, miksowana, niskokaloryczna, niskotłuszczowa, 
wątrobowa, wrzodowa. 

POZOSTAŁE INFORMACJE DOT. 3 OBIEKTÓW:

PROFILE LECZENIA: z chorobami: neurologicznymi, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu 
ruchu (w  tym os. na wózkach oprócz Sanatorium „Grażyna”), MPD, schorzenia: ukł. 
krążenia, oddechowego. ZABIEGI (3 dziennie): Balneologia: basen z ćwiczeniami i bez, 
inhalacje: solankowe, z lekami lub olejkami, kąpiele: kwasowęglowa, z gazowym CO2, 
solankowa, perełkowa, ozonowa, bicze szkockie, zawijanie z pasty borowinowej częścio-
we; Fizykoterapia: elektrostymulacja, galwanizacja, jonoforeza, sollux, lampa kwarcowa, 
BIO–V, laser, magnetoterapia, podczerwień, prądy: diadynamiczne, interferencyjne, Kotz, 
Tens, Traubert, terapuls, tonoliza, ultradźwięki, krioterapia; Masaże: 
klasyczny odc., podwodny automatyczny, wirowy rąk i nóg, kręgosłupa, 
hydromasaż, fotel i  pas masujący, pneumatyczny, masaż wibracyjny, 
suchy masaż wodny; Kinezyterapia: ćwiczenia: zespołowe, indywidualne, 
na podwieszkach, na przyrządach, manualne, nauka chodu, pionizacja, 
Nordic Walking. Płatne: zawijanie z pasty borowinowej całkowite, masaż 
limfatyczny, podwodny, Kinesiology Taping, inhalacje ultradźwiękowe, 
aerozole na gałki oczne. Dopłaty: parking 150zł/turnus, wypożyczenie 
leżaka 5zł/doba (opłata tylko w Łazienki I), kijki 35zł/turnus. W ośrodku 
„Grażyna” dopłata do diet: bezglutenowa, bezlaktozowa, bezmleczna, we-
gańska, wegetariańska + 10zł/doba/os. Zakwaterowanie od godz. 14:00 
(obiad) do godz. 10:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

Cennik Uczestnik Opiekun bez zab.
Sanatorium Uzdrowiskowe „Grażyna”

2 os. oddz. A 3493,– 2590,–
Łazienki Uzdrowiskowe Nr 1

2 os. 3626,– 2716,–
1 os. 4151,– 3241,–

Szpital Uzdrowiskowy Nr IV „Dom Zdrojowy”
2 os. strefa 
hotelowa

3892,– 2982,–

1 os. 4151,– 3241,–

Terminy turnusów
07.04–21.04 14.07–28.07*
21.04–05.05 28.07–11.08*
05.05–19.05* 11.08–25.08*
19.05–02.06* 25.08–08.09*
02.06–16.06* 08.09–22.09*
16.06–30.06* 22.09–06.10*
30.06–14.07* 06.10–20.10*

*turnusy z dof. PFRON

DARŁÓWKO ZACH. (MORZE) Z TRANSPORTEM Z ŁODZI ( W TURNUSACH Z *) + 280 ZŁ OD/32/0012/23

CZiW JANTAR położony przy samej plaży. Ośrodek składa się z 3 
budynków. POKOJE: 1, 2, 3 os. i studia z łaz., TV, lodówka, czajnik, 
ręczniki, parawan, część pok. z balk. Na miejscu: boisko, plac i sala 
zabaw, świetlica, ping–pong, grill, kijki, biblioteka, żelazko, WiFi. 
Płatne: kawiarnia, basen zewn. (czynny od 24.06. do 07.09): 190zł/
os/tydzień, 165zł/dziecko do 12lat/tydzień, parking 15zł/doba (dla 
os. niepełnosprawnych z  karta parkingową 10zł/doba), bilard 2zł/
gra, rower 10zł/h (50zł/doba), leżak 10zł/doba, sauna 40zł/h, SPA. 
WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania i  kolacje. 
Możliwe diety: wątrobowa, cukrzycowa, lekkostrawna, niskokalo-
ryczna, niskotłuszczowa, wegetariańska. PROFILE LECZENIA: po 
mastektomii, autyzm, z chorobami: narządów wydz. wewn., neurolo-
gicznymi, reumatycznymi, Alzheimera, Parkinsona, psychiczną, ukł.: 
mocz.–płciowego, pokarmowego, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu 

ruchu, hemofilia, mukopolisacharydoza, mukowiscydoza, z niedoczynn. tarczycy, otyłość, padaczka, rozszczep wargi 
i podniebienia, upośledzenie umysł., zaburzenia: głosu i mowy, psycho–organiczne, rozwoju psychoruchowego, zespół 
Downa, Marfana, schorzenia: dermatologiczne, laryngologiczne, metaboliczne, onkologiczne, 
ukł. immunologicznego, krążenia, oddechowego, SM. ZABIEGI (20 w turnusie): magnetoterapia, 
krioterapia, laser, interdyn, prądy Tens’a, diadynamik, jonoforeza, galwanizacja, elektrostymulacja, 
ultradźwięki, sollux, bionic–Zepter, UGUL, ergometr, masaż: wibracyjny, mechaniczny pleców, 
uciskowy stóp, sekwencyjny uciskowy rąk i nóg. Zniżki: opiekun bez zab. – 10%, dziecko do 
1 roku (bez świadczeń) – gratis, dziecko z ½ żyw. oddzielne spanie 5 – 12 lat z zab. –20%. 
Dopłaty: dzieci z ½ żyw. bez zab.: 1–3 lat cena 1190zł, 4 – 12 lat cena 1690zł, pok. 1 os. + 
800zł w turnusach 01.06–29.06 oraz 24.08–07.09 (w pozostałych + 500zł), pok. 2os. z balk. 
+ 50 zł/os. Dieta bezglutenowa + 300zł. Zwierzęta 30zł/doba. Zakwaterowanie od godz. 17:00 
(obiadokolacja) do godz. 10:00 (śniadanie) w dniu ostatnim + suchy prowiant. TRANSPORT: 
własny lub zorganizowany Łódź – Darłówko – Łódź.

Termin Cena
20.04–04.05 2590,–
04.05–18.05 2790,–
18.05–01.06* 2990,–
01.06–15.06* 3190,–
15.06–29.06* 3290,–
24.08–07.09* 3290,–
07.09–21.09* 3190,–
21.09–05.10* 2990,–

DĄBKI (MORZE) Z TRANSPORTEM Z ŁODZI ( W TURNUSACH Z *) + 280 ZŁ OD/32/0032/22

Sanatorium ARGENTYT (150m od morza i 50m od jeziora), po ge-
neralnej przebudowie, nowoczesna baza zabiegowa. POKOJE: 1, 
2, 3os. z łaz., TV, radio., WiFi, pok. 2–os z balk. Na miejscu: basen, 
winda, plac i sala zabaw, świetlica, sala fitness, siłownia zewn., 
biblioteka, piłkarzyki, lotki, ping – pong, żelazko. Płatne: SPA 
(cennik w ośrodku), basen, łaźnia parowa i sauna 23zł/h, jacuzzi 
60zł/h, animacje dla dzieci 15–70zł, kawiarnia, parking 15zł/doba 
(bezpłatny dla os. z kartą park.), kijki 2zł/h, rower 7zł/h, boisko do 
badmintona i kort tenisowy 50zł/h, ręczniki (kaucja 30zł/duży, 20zł/
mały), parawan 2zł/doba, leżak 3zł/doba, szlafrok 8zł/doba, wie-
czorki 20zł/os., czajnik do pokoju 28zł/turnus. WYŻYWIENIE: 3 x 
dziennie. Szwedzki stół typu standard: śniadania i kolacje. Możliwe 
diety: bezmleczna, cukrzycowa, lekkostrawna, miksowana, wątro-
bowa. PROFILE LECZENIA: jąkający się, po mastektomii, alergia, 
autyzm, celiakia, choroby: endokrynologiczne, laryngologiczne, 
neurologiczne, metaboliczne, onkologiczne, reumatyczne, neuro-

logiczne, psychiczna, ukł. immunologicznego, krążenia, oddechowego, krwiotwórczego, 
mocz.–płciowego, pokarmowego, cukrzyca, z dysfunkcją narządu: ruchu (w tym os. na 
wózkach), MPD, mukowiscydoza, tarczyca, otyłość, padaczka, upośledzenie umysł., 
zespół Downa. ZABIEGI (20 w turnusie + wejście na basen 4h/turnus): okł. borowinowe 
(częściowe), ćwiczenia w basenie, BOA, krioterapia ogólna i miejscowa, kąpiele: CO2 
sucha, perełkowa, 4–komorowa, kwasowęglowa, solankowa zbiorowa, masaż wirowy 
rąk, nóg i  kręgosłupa, inhalacje: lekowe, solankowe, UGUL, diadynamik, jonoforeza, 
fonoforeza, prądy: TENS, Trabert, interdyn, sollux, bioptron, ultradźwięki, pole magnet., 
magnetostymulacja, laser, aquavibron, hydrojet, mata magnetyczna, łóżko wodne, ćwicze-
nia wspomagane i samo wspomagane. Dodatkowo płatne: masaże 180zł–270zł. Zniżki: 
opiekun bez zab. –175 zł, dzieci do 12 lat z ½ żyw. z zab. – 320zł. Dopłaty: dzieci do 3 
lat (bez świadczeń) 635zł, dzieci do 12 lat z ½ żyw. na dost. z zab. 2545zł (w terminie 
15.06 – 24.08. 2785zł) bez zab. 2310zł (w terminie 15.06–24.08. 2545zł), pok. 1 os. + 
1720zł. Diety: bezglutenowa, bezlaktozowa, eliminacyjna, koszerna, niskokaloryczna, 
niskotłuszczowa, wegańska, wegetariańska, wrzodowa, śródziemnomorska + 420zł, 
bufet komercyjny 40zł/os./doba. Zwierzęta 60–100zł/doba. Zakwaterowanie od godz. 
15:00 (obiad) do godz. 11:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny lub 
zorganizowany Łódź – Dąbki – Łódź. 

Termin Cena
18.05–01.06* 3500,–
01.06–15.06* 3580,–
15.06–29.06* 3660,–
29.06–13.07 3820,–
13.07–27.07 3900,–
27.07–10.08 3900,–
10.08–24.08 3900,–
24.08–07.09* 3500,–
07.09–21.09* 3340,–
21.09–05.10* 3245,–
05.10–19.10 3200,–
19.10–02.11 3200,–
02.11–16.11 3200,–

W cenie rejs statkiem  
po Jez. Bukowo

DŹWIRZYNO (MORZE) OD/32/0045/22

OWR BRYZA (300 m. od morza, 500 m. od jeziora). POKOJE: w bu-
dynku B (25m. od bud. głównego A), 2 i 3 os. z łaz., część z balk., 
chłodziarka, czajnik, ręczniki, sprzęt plaż., Wi–Fi. Na miejscu: 2 base-
ny, sauna, jacuzzi, winda (w bud. A), sala fitness, siłownia, plac zabaw, 
ping–pong, boisko, żelazko. Płatne: parking niestrzeżony 17zł/doba, 
kawiarnia, szlafrok 40zł/turnus, wypoż. rowerów (10zł/h, 35zł/dzień) 
i kijków (6zł/h, 30zł/dzień), salon fryzjerski i gabinet kosm., SPA. WY-
ŻYWIENIE: 3 x dziennie szwedzki stół. Możliwe diety: bezglutenowa, 
bezlaktozowa. PROFILE LECZENIA: z chorobami neurologicznymi, 
z cukrzycą, z dysfunkcją narządu ruchu, epilepsja, schorzenia ukł.: 
krążenia, oddechowego. ZABIEGI realizowane są w budynku A (2 
dziennie): masaże: wibracyjny, wirowy rąk i nóg, laseroterapia, sollux, 
bio–v, prądy: magnetyczne, interferencyjne, Tens, diadynamik, jono-
foreza, galwanizacja, 

elektrostymulacja, inhalacje solankowe, gimnastyka w basenie. Zniżki: 
opiekun bez zab. – 160 zł. Dzieci do 3 lat (bez świadczeń) – gratis. Dzieci: 
6–14 lat osobne spanie z zab. – 10% od ceny uczestnika, 3–14 lat bez 
zab.: na osobnym spaniu – 10% od ceny opiekuna, na wspólnym spaniu 
– 50% od ceny opiekuna. Dopłaty: Pok. 2os. z balk. 300zł/os. (dostępny 
tylko w terminie 11.05–25.05). Zakwaterowanie od godz. 15.00 (kolacja) 
do godz. 10.00 (śniadanie) w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

Termin pok. 2os. 
bez balkonu

pok. 3os. 
bez balkonu

11.05–25.05 2740,– 2590,–
31.08–14.09 2840,– 2680,–
14.09–28.09 2840,– 2680,–
28.09–12.10 2520,– 2380,–

JASTRZĘBIA GÓRA (MORZE) OD/22/23/21

OW FENIKS II (300m od morza). Położony w zachodniej części z ła-
godnym zejściem na plażę. POKOJE: 2, 3, 4 os. z łaz., balk., ręcznik, 
TV, WiFi. Na miejscu: parking, świetlica, biblioteka, boiska, plac zabaw, 
ping–pong, piłkarzyki, siłownia zewn., kijki, grill. Czajnik na piętrze. 
Żelazko i sprzęt plaż. do wypożyczenia. Płatne: bilard 8zł/gra, leżak 
50zł/kaucja. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie + podwieczorek. Szwedzki 
stół: śniadania i  kolacje. Możliwe diety: cukrzycowa, lekkostrawna. 
PROFILE LECZENIA: CZR, po mastektomii, po laryngektomii, alergia, 
autyzm, celiakia, z chorobami: dermatologicznymi, narządów wydz. 
wewn., neurologicznymi, reumatycznymi, Alzheimera, Parkinsona, 
psychiczną, ukł. krwiotwórczego, mocz.–płciowego, pokarmowego, 
z cukrzycą, z dysfunkcją narządu: ruchu, słuchu, wzroku, epilepsja, 
MPD, mukowiscydoza, z  niedoczynn. tarczycy, otyłość, rozszczep 

wargi i podniebienia, upośledzenie umysł., wady genetyczne, zaburzenia: głosu i mowy, psycho–organiczne, rozwoju 
psychoruchowego, zespół: Downa, Marfana, schorzenia: endokrynologiczne, laryngologiczne, 
metaboliczne, onkologiczne, ukł. immunologicznego, krążenia, oddechowego, SM. ZABIEGI (3 
dziennie + gimnastyka poranna): prądy Tens, diadynamiczne, interferencyjne, ekstrostymulacja, 
laser, krioterapia, ultradźwięki, magnetoterapia, bioptron, sollux, masaże: klasyczny, limfatyczny 
BOA, maty masujące, masażer stóp, UGUL, gimnastyka korekcyjna. Zniżki: dzieci 3–10 lat 
z pełnym żyw. z zab. lub bez – 20%. Dopłaty: dzieci do 3 lat: bez świadczeń 350zł, z dofi-
nansowaniem PFRON w cenie dof. Zwierzęta 30zł/doba. Diety: bezglutenowa, bezlaktozowa, 
wegańska, wegetariańska + 300 zł/turnus. Zakwaterowanie od godz. 7.00 (śniadanie) do godz. 
12.00 (obiad) w dniu ostatnim + suchy prowiant. TRANSPORT: własny.

Termin Cena
13.05–26.05 2490,–
27.05–09.06 2690,–
10.06–23.06 2890,–
19.08–01.09 2930,–
02.09–15.09 2770,–
16.09–29.09 2690,–



Termin Cena
11.05–25.05 3350,–
25.05–08.06* 3400,–
08.06–22.06* 3500,–
22.06–06.07* 3700,–
06.07–20.07* 3700,–
20.07–03.08* 3700,–
03.08–17.08* 3700,–
17.08–31.08* 3700,–
31.08–14.09* 3700,–
14.09–28.09* 3500,–
28.09–12.10 3300,–
19.12–02.01 3750,–

KOŁOBRZEG (MORZE) Z TRANSPORTEM Z ŁODZI ( W TURNUSACH Z *) + 280 ZŁ OD/32/0050/22

CRR KRUS NIWA w dzielnicy uzdrowiskowej (200m. od morza). POKOJE: 1, 
2 os. z łaz., większość z balk., TV, ręczniki, czajnik, chłodziarka. Na miejscu: 
windy, tężnia, siłownia zewn., ping–pong, WiFi, żelazko, suszarka, bilard, bi-
blioteczka, rowery, kijki. Płatne: basen 10zł/h (w cenie wejścia sauna i jacuzzi), 
leżaki 4zł/doba, szlafrok 30zł/turnus, kawiarnia, fryzjer, solarium 1,20zł/min. 
WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania 
i  kolacje. Możliwe diety: lekkostrawna, cukrzycowa. 
PROFILE LECZENIA: z  chorobami: neurologicznymi, 
reumatycznymi, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu ruchu, 
z niedoczynn. tarczycy, schorzenia: ukł. krążenia, odde-

chowego. ZABIEGI (do 20 w turnusie): bicze szkockie, masaż wirowy rąk i nóg, hydromasaż, 
kąpiel 4–komorowa, ćwiczenia na przyrządach, ergometr, jonoforeza, elektrostymulacja, diatermia 
krótkofalowa, magnetoterapia, fotel wibracyjny, diadynamik, prądy: Tens, Traubert, interdyn, 
galwanizacja, ultradźwięki, ultrafonoforeza, laser, sollux, inhalacje, kąpiele: CO2, solankowa, 
perełkowa, borowinowa, gimnastyka ind., zbiorowa i w basenie, fango (okłady i  zawijania), 
hydrojet, krioterapia, okł. i zawijania borowinowe (plastry), platforma oscylacyjna. Płatne: masaż 
klasyczny, terapia radialnymi falami uderzeniowymi, BIODEX, drenaż limfatyczny. Zniżki: Dzieci 
do 3 lat (bez świadczeń) – gratis. Dopłaty: pok. 1 os. 750–1000zł. Zakwaterowanie od godz. 
14:00 (obiad) do godz. 09:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny lub zorgani-
zowany Łódź – Kołobrzeg – Łódź.

NIECHORZE (MORZE) OD/32/0052/22

ORW NATALIA (ok. 450 m. od morza). POKOJE: 1, 2, 3 os. oraz studia 
3–4os. (część pok. studio z balk.), z łaz., TV, czajnik, lodówka, ręcznik (kaucja 
50zł/szt.), WiFi. Na miejscu: parking, plac i sala zabaw, boiska do siatkówki 
i badmintona, siłownia, sala fitness, świetlica, grill, biblioteka, ping–pong, 
piłkarzyki, żelazko, suszarka do włosów, przejażdżki bryczką po okolicy. 
Płatne: parawan 30zł/turnus, mata 20zł/turnus, kijki 25zł/turnus, leżak 60zł/
turnus. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. PROFILE LECZENIA: po mastektomii, 
alergia, autyzm, celiakia, z chorobami: narządów wydz. wewn., neurologicz-
nymi, reumatycznymi, psychiczną, ukł. krwiotwórczego, mocz.–płciowego, 
pokarmowego, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu: ruchu, słuchu, wzroku, 
MPD, padaczka, upośledzenie umysł., wady: genetyczne, postawy, zabu-

rzenia: głosu i mowy, rozwoju psychoruchowego, zespół Downa, schorzenia: dermatologiczne, endokrynologiczne, 
laryngologiczne, metaboliczne, onkologiczne, ukł. immunologicznego, krążenia, oddechowego, SM. ZABIEGI (20 
w turnusie): ultradźwięki, ultrafonoforeza, diadynamik, jonoforeza, interdyn, galwanizacja, fonoterapia, elektroterapia, 
sollux, lampa nefrytowa, inhalacje, magnetronik, aquavibron, BOA, fotel i leżanki masujące, łoże nefrytowe, UGUL, 
okł. borowinowe i krioterapia (tylko dla uczestnika). Płatne: masaż klasyczny. Zniżki: opiekun bez zab. – 100 zł, 
dzieci 3–10 lat z ½ żyw. z zab. – 150 zł. Dopłaty: pok. 1os. + 700 zł, 
dzieci tow.: do 2 lat (bez świadczeń) 300zł, do 8 lat z ½ żyw. wsp. 
sp. 1000zł, dodatk. nocleg w pok. 2os. lub 3 os. 70zł/os. (pok 1os. 
100zł/os.). Diety: bezglutenowa + 500zł, cukrzycowa, eliminacyjna, 
wegetariańska + 400zł, lekkostrawna, wątrobowa, wrzodowa + 350zł, 
bezlaktozowa, bezmleczna, niskokaloryczna, niskotłuszczowa + 300zł, 
miksowana + 200zł. Zwierzęta 500zł. Zakwaterowanie od godz. 08:00 
(śniadanie) do godz. 15:00 (obiad) w dniu ostatnim + suchy prowiant. 
TRANSPORT: własny.

Termin Cena Termin Cena

16.04–29.04 2000,– 01.08–14.08 3200,–
01.05–14.05 2300,– 17.08–30.08 3000,–
16.05–29.05 2400,– 01.09–14.09 2600,–
09.06–22.06 2600,– 17.09–30.09 2500,–
02.07–15.07 3000,– 02.10–15.10 2300,–
17.07–30.07 3200,– 18.10–31.10 2300,–

SARBINOWO (MORZE) Z TRANSPORTEM Z ŁODZI + 290ZŁ OD/32/0055/22

ORW FLISAK (40 m. od morza). POKOJE: 2 os. z łaz., balk., TV, radio, lodówka, 
tel., czajnik, ręczniki, sprzęt plaż., WiFi. Na miejscu: winda, plac i sala zabaw, 
parking, grill, siłownia, świetlica, biblioteka, żelazko, bilard, boiska, ping–pong, 
wózek i skuter inw., balkonik. Płatne: kawiarnia, rower 4zł/h, kijki 2zł/doba, sauna 
20zł/1os./wejście, miejski basen w Ustroniu M. (os. na dostawce 15zł/wejście). 
WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Możliwe diety: wątrobowa, lekkostrawna, mikso-
wana. PROFILE LECZENIA: analogicznie jak w O.W. „Zagłębie” w Ustroniu M. 
ZABIEGI (3 dziennie + 10 wejść na basen „Helios” w Ustroniu M. w dni robocze 
z dojazdem własnym + 10 gimnastyk porannych): masaż suchy 1–odcinkowy, 
BOA, wirowy nóg i rąk, fotel masujący, aquavibron, masażer stóp, kąpiel so-

lankowa, bicze szkockie, grota solna, sauna, laser, ultradźwięki, magnetoterapia, diadynamik, prądy: faradyczne, 
interferencyjne, galwaniczne, Tens, Kotz, jonoforeza, stymulacja mięśniowa, sollux, bioptron, okł. borowinowe, 
krioterapia, pętla Glissona, Terapia PNF, UGUL, wyciąg lędźwiowy, gimnastyka ind. i zbiorowa, inhalacje. Dopła-
ty: osoba bez świadczeń 520zł, dostawka: 
bez żyw. 585zł, z ½ żyw. 1425zł, z pełnym 
żyw. 1775zł. Pakiet 30 zabiegów dla os. na 
dostawce 590zł. Dodatkowy nocleg przed 
lub po turnusie 70zł/os. Diety: bezmleczna 
+ 140zł, cukrzycowa + 160zł, bezglutenowa, 
wegetariańska, bezmleczna z zamiennikami 
na produkty mleka koziego + 240zł. Zwierzęta 
250 zł/turnus. Zakwaterowanie od godz. 
14:00 (obiad) do godz. 21:00 (kolacja) w dniu 
ostatnim + suchy prowiant. W turnusach z * 
dodatkowo 10 zabiegów reh. Turnusy już od 
06.01. od 2170zł/os. TRANSPORT: własny 
lub zorganizowany Łódź – Sarbinowo– Łódź. 

Termin Pok. 2os. str. płn.  
Parter, I p. Termin Pok. 2 os. str. płn.  

Parter, I p.
30.03–12.04 2470,– 2350,– 17.08–30.08 3420,– 3300,–
13.04–26.04 2610,– 2490,– 31.08–13.09 2990,– 2870,–
27.04–10.05 2810,– 2690,– 14.09–27.09 2810,– 2690,–
11.05–24.05 2850,– 2730,– 28.09–11.10 2650,– 2530,–
25.05–07.06 2910,– 2790,– 12.10–25.10 2460,– 2340,–
08.06–21.06 3100,– 2980,– 03.11–16.11* 2380,– 2260,–
22.06–05.07 3340,– 3220,– 17.11–30.11* 2330,– 2210,–
06.07–19.07 3420,– 3300,– 01.12–14.12* 2330,– 2210,–
20.07–02.08 3420,– 3300,– 19.12–02.01** 3330,– 3210,–
03.08–16.08 3420,– 3300,– **bal sylwestrowy w cenie

PUSTKOWO (MORZE) OD/32/0039/22 NOWOŚĆ
OWRiR ZEM – TOURIST położony w centrum (300m od morza). POKOJE: 2, 
3 os., z łaz., balk., TV, lodówka, sprzęt plażowy, ręczniki, czajnik. Na miejscu: 
winda, baseny zewn. (czynne VI–VIII), parking, ping–pong, piłkarzyki, plac 
zabaw, sala zabaw, bilard, boisko do siatkówki, świetlica, siłownia zewn., WiFi. 
WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół. PROFILE LECZENIA: z dysfunkcją 
narządu ruchu, z chorobami neurologicznymi, padaczka, ze schorzeniami: ukł. 
oddechowego, ukł. krążenia, upośledzenie umysł. ZABIEGI (20 w turnusie): ćwi-
czenia ind., okł. borowinowe, krioterapia, galwanizacja/jonoforeza, diadynamik, 
prądy: Tens, Nemec, solaris, sollux, laser, terapia krótkofalowa, magnetotron, 
ultradźwięki, kąpiel wirowa rąk i nóg, materac i fotel mas., masaż klasyczny. 

Zniżki: opiekun bez zab. – 400zł, dzieci 3–10 lat z ½ żyw.: z zabiegami –700zł, bez zab. 
–1100zł, osoba na wspólnym spaniu bez zab.: z pełnym żyw. –1100zł, do 10 lat z ½ żyw. 
–1800zł, pok. bez balkonu – 200zł/os (w terminie 11.05–25.05. –100zł/os). Dopłaty: pok. 
1os + 300zł/500 zł, dzieci tow.: do 3 lat (bez świadczeń) cena 700zł. Diety: bezglutenowa, 
bezlaktozowa, bezmleczna, cukrzycowa, lekkostrawna, niskotłuszczowa, wątrobowa, wrzo-
dowa + 400zł. Zakwaterowanie od godz. 17:00 (kolacja) do godz. 10:00 (śniadanie) w dniu 
ostatnim + suchy prowiant. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena
11.05–25.05 3000,–
25.05–08.06 3200,–
08.06–22.06 3200,–
31.08–14.09 3200,–
14.09–28.09 3200,–

SOPOT (MORZE) OD/22/08/23

Sanatorium KAMIENNY POTOK (250m. od morza, zejście po schodach). 
POKOJE: 1, 2, 3, 4 os. z łaz., część z balk., TV, WiFi, ręcznik. Na miejscu: 
parking, biblioteczka, winda, czajniki na piętrach, plac i sala zabaw, świetlica, 
kijki, żelazko, lodówka na leki. Płatne: sauna 45zł/os./30min., parawan 5zł/
dzień, leżak/6zł/dzień (kaucja 50zł), parasol plaż. 15zł/dzień, czajnik do pokoju 
60zł/turnus, suszarka do włosów 60zł/turnus, kawiarnia, SPA. WYŻYWIE-
NIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania. Możliwe diety: bezglutenowa, 
bezlaktozowa, cukrzycowa, lekkostrawna. PROFILE LECZENIA: CZR, po ma-
stektomii, z chorobami: neurologicznymi, przemiany materii, reumatycznymi, 
psychiczną, ukł. mocz.–płciowego, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu ruchu, 
MPD, otyłość, padaczka, upośledzenie umysł., zespół Downa, schorzenia: 

kręgosłupa, laryngologiczne, ukł. krążenia, oddechowego. ZABIEGI (2 
dziennie): interdyn, diadynamik, galwanizacja, jonoforeza, sollux, biop-
tron, ultradźwięki, fonoforeza, magnetronik, laser, kąpiele: ozonowa, 
borowinowa, perełkowa, wirowa nóg i rąk, okł. borowinowe, kriotera-
pia, masaż częściowy, gimnastyka ind., UGUL, aquavibron. Zniżki: 
Dzieci do 3 lat bez świadczeń – gratis, dzieci z zab. do 12 lat – 300zł. 
Dopłaty: dzieci tow.: ½ żyw. bez zab.: 4–9 lat cena 1855zł–2155zł, 
10–15 lat cena 3030zł–4000zł, pok. 1os. 400–800 zł, pok.: z balk. 
+560zł, bez balk. łącznik +280zł, część hotelowa (bez windy) +560zł. 
Dieta wegetariańska, wegańska + 350zł. Zwierzęta 30zł/doba (tylko 
w części hotelowej). Możliwe pakiety 1, 2, i 3 tyg. Zakwaterowanie 
od godz. 14:00 (obiad) do godz. 11:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. 
Dla osób pełnopłatnych turnusy od niedzieli do soboty cena niższa 
o 150–230zł. (szczegóły na www lub w biurze). TRANSPORT: własny. 

KOŁOBRZEG (MORZE) Z TRANSPORTEM Z ŁODZI (W TURNUSACH Z *) + 260 ZŁ OD/32/0001/22

IZ Koral – Live w dzielnicy uzdrowiskowej (150 m od morza). POKOJE: kom-
fortowe 1, 2 os. z łaz., większość 
z  balk., TV, ręczniki, czajnik, 
chłodziarka, Wi–Fi. Na miejscu: 
basen pływacki i  solankowy, 
jacuzzi, sauna sucha i  infrared, 
łaźnia parowa, winda, ping–pong, 
plac i  sala zabaw, sala fitness, 
siłownia, biblioteka, żelazko. 
Płatne: parking 40zł/doba (re-
zerwacja miejsc), szlafrok 30zł/

turnus, leżak lub parawan 10zł/doba/sztuka, suchy prowiant 30zł/szt., 
kawiarnia, salon kosm., SPA. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół. 
PROFILE LECZENIA: po mastektomii, alergia, otyłość, z  chorobami: 
dermatologicznymi, narządów wydz. wewn., neurologicznymi, reumatycz-
nymi, ukł. krwiotwórczego, mocz.–płciowego, z cukrzycą, z dysfunkcją 
narządu: ruchu, z niedoczynn. tarczycy, schorzenia: endokrynologiczne, 
laryngologiczne, onkologiczne, ukł. krążenia, oddechowego. ZABIEGI (3 
dziennie): hydromasaż, laser, prądy: Tens, interferencyjne, ultradźwięki, 
magnetronik, sollux, inhalacje, kąpiele: solankowa, perełkowa, wirowa rąk 
i nóg, krioterapia, okł. fango, gimnastyka w basenie. Zniżki: opiekun bez 
zab. –100zł. Dopłaty: dzieci do 3 lat (bez świadczeń) 280zł, pok. 1 os. 
na zapytanie, pakiet 3 zab. dziennie dla opiekuna 500zł. Zakwaterowanie 
od godz. 16:00 (obiad) do godz. 11:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. Tur-
nusy z dof. PFRON w terminach od 20.04–20.12. TRANSPORT: własny 
lub zorganizowany Pabianice – Łódź – Kołobrzeg – Łódź – Pabianice. 

2

KOŁOBRZEG (MORZE) Z TRANSPORTEM Z ŁODZI ( W TURNUSACH Z *) + 260 ZŁ OD/32/0023/21

ORW MAGNOLIA SPA (ok. 950 m. od morza). POKOJE: 1, 2, 3 os. z łaz., część 
z balk., TV, ręczniki, lodówka, WiFi. Na miejscu: basen, sauny, jacuzzi, winda, 
siłownia wewn., sala fitness, piłkarzyki, ping–pong, kijki, świetlica z małą biblioteką, 
parking, żelazko. Czajniki na piętrach. Płatne: gabinet kosm., sprzęt plaż. (50zł 
kaucja), sezonowo wypoż. rowerów (1h/dziennie gratis – potem 5zł/h), szlafrok 
5zł/doba. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania i kolacje. Możliwe 
diety: lekkostrawna, cukrzycowa. PROFILE LECZENIA: po mastektomii, alergia, 
z chorobami: narządów wydz. wewnętrznego, neurologicznymi, reumatycznymi, 
ukł. moczowo–płciowego, psy-
chiczną, z cukrzycą, z dysfunkcją 

narządu ruchu, z niedoczynn. tarczycy, padaczka, upośledzenie umysł., 
schorzenia: laryngologiczne, onkologiczne, ukł. krążenia, oddechowego. 
ZABIEGI (3 dziennie + 2 x w turnusie masaż klasyczny odcinkowy): BOA, 
hydromasaż, kąpiele: perełkowa, wirowa rąk i nóg, prądy interferencyjne, 
Tens, ultradźwięki, fonoforeza, lasero – i magnetoterapia, sollux, inhalacje, 
okł. borowinowe i  parafango, aquavibron, gimnastyka grupowa: sucha 
i  na basenie, UGUL. Zniżki: dzieci: do 3 lat (bez świadczeń) – gratis, 
3–11 lat pełne wyżyw., oddzielne spanie, bez reh. –30%. Dopłaty: pok. 
1os. 230–300zł. Pok. z balk. + 150–200zł/os. Osoby bez orzeczenia + 
VAT 8%. Zakwaterowanie od godz. 16:00 (obiadokolacja) do godz. 10:00 
(śniadanie) w dniu ostatnim + suchy prowiant. TRANSPORT: własny lub 
zorganizowany Pabianice – Łódź – Kołobrzeg – Łódź – Pabianice.

Termin Cena Termin Cena
23.03–06.04 3020,– 10.08–24.08* 3690,–
06.04–20.04 2900,– 24.08–07.09* 3690,–
20.04–04.05* 2950,– 07.09–21.09* 3330,–
04.05–18.05* 3190,– 21.09–05.10* 3330,–
18.05–01.06* 3240,– 05.10–19.10* 2950,–
01.06–15.06* 3350,– 19.10–02.11 2770,–
15.06–29.06* 3590,– 02.11–16.11 2770,–
29.06–13.07* 3690,– 16.11–30.11 2630,–
13.07–27.07* 3690,– 30.11–14.12 2630,–
27.07–10.08* 3690,– 19.12–02.01** 3760,–

**bal sylwestrowy w cenie

Termin Cena Termin Cena
30.03–13.04 3925,– 18.08–01.09 4300,–
14.04–28.04 3650,– 01.09–15.09 4050,–
28.04–12.05 3650,– 15.09–29.09 4050,–
12.05–26.05 3650,– 29.09–13.10 3650,–
26.05–09.06 4050,– 13.10–27.10 3650,–
09.06–23.06 4050,– 27.10–10.11 3290,–
23.06–07.07 4175,– 10.11–24.11 3290,–
07.07–21.07 4300,– 24.11–08.12 3290,–
21.07–04.08 4300,– 08.12–22.12 3290,–
04.08–18.08 4300,– 22.12–05.01* 4015,–

*bal sylwestrowy w cenie

Termin Turnus rehab.
(z orzeczeniem)

Pobyt leczniczy
(bez orzeczenia)

23.03–06.04 3345,– 3620,–
06.04–20.04 3570,– 3780,–
20.04–04.05* 3645,– 3920,–
04.05–18.05* 3920,– 4270,–
18.05–01.06* 3920,– 4300,–
01.06–15.06* 4620,– 4690,–
15.06–29.06* 4620,– 4690,–
29.06–13.07* 4620,– 4690,–
13.07–27.07* 4620,– 4690,–
27.07–10.08* 4620,– 4690,–
10.08–24.08* 4620,– 4690,–
24.08–07.09* 4620,– 4690,–
07.09–21.09* 4270,– 4480,–
21.09–05.10* 3920,– 4270,–
05.10–19.10* 3920,– 4270,–
19.10–02.11 3880,– 4180,–
02.11–16.11 3360,– 3640,–
16.11–30.11 3360,– 3640,–
30.11–14.12 3000,– 3640,–
20.12–03.01 4620,– –

MRZEŻYNO (MORZE) OD/32/0017/21

DWR BAŁTYK (200m. od morza). POKOJE: 2, 3 os. z łaz., balk., TV, czajnik, 
lodówka, ręczniki, sprzęt plaż. Na miejscu: winda, plac zabaw, siłownia, boiska, 
ping–pong, suszarka, żelazko, WiFi. Płatne: parking 20zł/doba, kijki 20zł/turnus. 
WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Możliwa dieta lekkostrawna. PROFILE LECZENIA: 
CZR, alergia, z chorobami: narządów wydz. wewn., neurologicznymi, psychicz-
ną, ukł. krwiotwórczego, mocz.–płciowego, pokarmowego, cukrzycą, epilep-
sją, dysfunkcją narządu ruchu, padaczka, upośledzenie umysł., schorzenia: 
endokrynologiczne, metaboliczne, ukł. krążenia, oddechowego. ZABIEGI (30 
w  turnusie): kinezyterapia, okł. borowinowe, światłolecznictwo, inhalacje so-
lankowe, magnetoterapia, diadynamik, 
prądy: Tens, Kotz, Traubert, interdyn, 
hydromasaż z borowiną, masaż wirowy 
kończyn, laser, ultradźwięki, aquavi-
bron, tlenoterapia. Zniżki: opiekun bez 
zab. – 250 zł. Dzieci 3–12 lat z ½ żyw.: 

z zab. – 10% ceny uczestnika, bez zab. – wg cennika wczasowego. Dopłaty: 
dzieci do 3 lat (bez świadczeń) przy min. 2 os. dorosłych 490 zł, ½ żyw. dla 
dziecka do 3 lat 910zł. Pok. 1os. + 560zł. Pakiet dodatkowych 10 zabiegów 
260zł. Diety: wegetariańska, bezglutenowa, cukrzycowa +420zł. Zwierzęta 
(małe) 20zł/doba. Zakwaterowanie od godz. 17.00 (kolacja) do godz. 10:30 
(śniadanie) w dniu ostatnim + suchy prowiant. TRANSPORT: własny. 

Termin Osoba  
z orzeczeniem

Osoba  
bez orzeczenia

19.05–02.06 2850,– 3278,–
18.06–02.07 3197,– 3677,–
03.07–17.07 3197,– 3677,–
18.07–01.08 3197,– 3677,–
02.08–16.08 3197,– 3677,–
17.08–31.08 3140,– 3611,–
01.09–15.09 3040,– 3496,–
16.09–30.09 2850,– 3278,–

ŁEBA (MORZE) OD/22/17/23 NOWOŚĆ
REZYDENCJA AMBRE (400m. od morza) ośrodek o wy-
sokim standardzie. POKOJE:  2, 3, 4 os. i apartamenty 
4–6os. z łaz., balk., TV, czajnik, ręczniki, lodówka, sprzęt 
plaż., WIFI. Ośrodek posiada pokoje przystosowane dla 
os. na wózkach (tylko pełnopłatnie). Na miejscu: restau-
racja, sala fitness, sala klubowa, winda, bilard, piłkarzyki, 
lotki, ping–pong, plac i sala zabaw, świetlica, kijki, grill, 
żelazko. Płatne: parking 20zł/doba, wypoż. roweru 10zł/h, 
klimatyzacja w apartamencie + 30zł/doba, kawiarnia. 
WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania i ko-
lacje. Możliwe diety: wątrobowa, lekkostrawna. PROFILE 

LECZENIA: CZR, po mastektomii, z dysfunkcją narządu ruchu (w tym os. na wózkach), słuchu, 
wzroku, choroba psychiczna, ze schorzeniami: dermatologicznymi, neurologicznymi, endokryno-
logicznymi, laryngologicznymi, onkologicznymi, ukł. krążenia, oddechowego, mocz.–płciowego, 
cukrzyca, padaczka, upośledzenie umysł., zaburzenia głosu i mowy. ZABIEGI (2 dziennie + 
gimnastyka poranna + nordic walking): SIS, SCENAR, terapia przeciwbólowa, krioterapia, ma-
saże, kąpiel wirowa rąk i nóg, pole magnetyczne, laser, prądy interferencyjne, okł. borowinowe, 
inhalacje, mata wibracyjna, UGUL, BOA, elektroterapia. Zniżki: dzieci do 3 lat bez świadczeń 
– gratis, 3–8 lat z zab. lub bez zab. (przy min. 2 os. dorosłych) z 1/2 żyw. – 40%. Dopłaty: pok. 
1 os. + 1000zł, apartament z balkonem + 100zł/os., apartament z aneksem kuchennym i balk. 
+  190zł–210zł. Diety: bezglutenowa + 500zł. Zwierzęta (małe) 30zł/doba. Zakwaterowanie od 
godz. 16:00 (obiad) do godz. 10:00 (śniadanie) w dniu ostatnim.  TRANSPORT: własny. 

MRZEŻYNO (MORZE) OD/32/0042/22 NOWOŚĆ
OWR PIRAMIDA (350 m. od morza). POKOJE: 2, 3os. i studia 4os. z łaz., 
większość z  balk., TV, czajnik, WiFi, ręczniki, lodówka, sprzęt plaż. Na 
miejscu: basen wewn., boiska, siłownia wewn. i zewn., winda, ping–pong, 
bilard, sala fitness, sala i plac zabaw, świetlica, biblioteka, ogólnodostępna 
prasowalnia, kijki. Płatne: kawiarnia, parking 10zł/doba, strefa SPA (sauna, 
jacuzzi, kabina infrared) 20zł/os./h, grota solna 15zł/45min./os., łóżko wodne 
hydrojet 25zł/15 min., szlafrok 25zł/turnus, suszarka do włosów 20zł/kaucja, 
wypożyczalnia rowerów 7zł/h, gabinet kosm. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. 
Szwedzki stół: śniadania i kolacje. Możliwe diety (wymagane zaświadczenie 
lekarskie): lekkostrawna, miksowana, wątrobowa, wegetariańska, cukrzycowa. 

PROFILE LECZENIA: autyzm, cukrzyca, MPD, zespół Downa, padaczka, dysfunkcja narządu słuchu, zaburzenia 
głosu i mowy, upośledzenie umysłowe, po mastektomii, choroby: dermatologiczne, neurologiczne, Parkinsona, 
psychiczna, ukł.: krwiotwórczego, mocz.–płciowego, pokarmowego, krążenia, schorzenia: endokrynologiczne, 
metaboliczne, ukł. oddechowego, niedoczynność tarczycy. ZABIEGI (2 dziennie): inhalacje, okł. borowinowe, 
kąpiele: solankowa, perełkowa, laser biostymulujący, ultradźwięki, tlenoterapia, prądy Tens, magnetoterapia, sollux, 
bio–V, masaż wirowy rąk i nóg, materac masujący, diatermia krótkofalowa, krioterapia, aquavibron, BOA, SIS. 
Zniżki: Dzieci do 3 lat (bez świadczeń) – gratis, dzieci z zab. osobne spanie: 4–7 lat z ½ żyw. – 30%, 8–12 lat 
z całym żyw. – 10%. Dopłaty: pok. 1os. + 780zł, dziecko bez zab. 4–7 lat (½ żyw, wspólne 
spanie) 1580zł. Dieta bezglutenowa + 420zł. Zakwaterowanie od godz. 17:00 (kolacja) 
do godz. 11:00 (śniadanie) w dniu ostatnim + suchy prowiant. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena
06.07–20.07 3200,–

Termin Cena
13.04–27.04 2590,–
27.04–11.05 2990,–
11.05–25.05 2800,–
25.05–08.06 3200,–
08.06–22.06 3300,–
22.06–06.07 3400,–
06.07–20.07 3690,–
20.07–03.08 3690,–
03.08–17.08 3690,–
17.08–31.08 3590,–
31.08–14.09 3390,–
14.09–28.09 2990,–
28.09–12.10 2800,–
12.10–26.10 2690,–
26.10–09.11 2590,–
09.11–23.11 2590,–
23.11–07.12 2590,–
07.12–21.12 2590,–
21.12–04.01 3280,–



USTRONIE MORSKIE Z TRANSPORTEM Z ŁODZI + 290 ZŁ OD/32/0037/22

ORW ZAGŁĘBIE (ok. 100 m. od morza). POKOJE: 2 os., z łaz., balk., TV, radio, lodówka, tel., czajnik, ręczniki, sprzęt plaż., WiFi. Na miejscu: winda (budynek 
A), parking, siłownia, sala fitness, biblioteka, kącik i plac zabaw, grill, bilard, ping–pong, wózek i skuter, balkonik, żelazko. Płatne: kawiarnia, rower 4zł/h, kijki 
2zł/doba, parasol plażowy 2 zł/doba, basen miejski (os. na dostawce 15zł/wejście). WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Możliwe diety: wątrobowa, lekkostrawna, 
miksowana. PROFILE LECZENIA: CZR, głuchoniewidomi, po mastektomii, po laryngektomii, alergia, autyzm, celiakia, z chorobami: narządów wydz. wewn., 
neurologicznymi, reumatycznymi, ukł. krwiotwórczego, mocz.–płciowego, pokarmowego, z chorobą Parkinsona, psychiczną, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu: 
ruchu (w tym os. na wózkach), słuchu, wzroku, MPD, mukowiscydoza, z niedoczynn. tarczycy, otyłość, padaczka, rozszczep wargi i podniebienia, upośledzenie 
umysł., wady genetyczne, zaburzenia: głosu i mowy, psycho–organiczne, rozwoju psychoruchowego, zespół: Downa, Marfana, schorzenia: dermatologiczne, 
endokrynologiczne, metaboliczne, onkologiczne, ukł. immunologicznego, krążenia, oddechowego, SM. ZABIEGI (3 dziennie + 10 wejść na basen „Helios” 
w dni robocze + 10 x gimnastyka poranna i 10 x ogólnorozwojowa) analogicznie jak w O.W „Flisak” w Sarbinowie: łóżko wodne, kąpiele: perełkowa, sucha 
kąpiel CO2, ozonowa, terapia NDT BOBATH, CYRIAX, wyciąg krzesełkowy. Dopłaty: osoba bez świadczeń 520zł, dostawka: bez żyw. 585zł, z ½ żyw. 
1425zł, z pełnym żyw. 1775zł. Pakiet 30 zabiegów dla os. na dostawce 590zł. Dodatkowy nocleg przed lub po turnusie 70zł/os. Diety: bezmleczna + 140zł, 

cukrzycowa + 160zł, bezglutenowa, wegetariańska, bezmleczna z zamiennikami na produkty mleka koziego + 240zł. Zwierzęta 250zł/turnus. Zakwaterowanie od godz. 14:00 (obiad) do godz. ok. 
21:00 (kolacja) w dniu ostatnim + suchy prowiant. Turnusy już od 06.01 od 1990zł/os. TRANSPORT: własny lub zorganizowany Łódź – Ustronie M. – Łódź. 3

Termin Bud. A Termin Bud. A
30.03–12.04 2520,– 17.08–30.08 3420,–
13.04–26.04 2660,– 31.08–13.09 2990,–
27.04–10.05 2860,– 14.09–27.09 2810,–
11.05–24.05 2900,– 28.09–11.10 2650,–
25.05–07.06 2960,– 12.10–25.10 2510,–
08.06–21.06 3150,– 03.11–16.11 2380,–
22.06–05.07 3390,– 17.11–30.11 2380,–
06.07–19.07 3420,– 01.12–14.12 2380,–
20.07–02.08 3420,– 19.12–02.01* 3330,–
03.08–16.08 3420,– *bal sylwestrowy w cenie

ŚWINOUJŚCIE (MORZE) OD/32/0020/22

CRR KRUS SASANKA (ok. 350m. od morza). POKOJE: 1, 2, 3 os. i studia: z łaz., 
część pok. z balk., czajnik, tel., TV, WiFi, ręczniki. Na miejscu: basen, winda, łaź-
nia parowa, jacuzzi, bilard, ping–pong, piłkarzyki, lotki, plac zabaw, biblioteczka, 
kijki, grill, żelazko. Płatne: kawiarnia, pralnia, parking 20 zł/doba, leżak 42zł/szt., 
szlafrok 30zł/turnus. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania i ko-
lacje. Możliwa dieta lekkostrawna. PROFILE LECZENIA: po mastektomii, alergia, 
z chorobami reumatycznymi, z dysfunkcją narządu ruchu, z niedoczynn. tarczycy, 
otyłość, schorzenia: laryngologiczne, ukł. krążenia, oddechowego. ZABIEGI (20 
w turnusie): hydromasaż z borowiną, kąpiele: solankowa, perełkowa, inhalacja 
solankowa, fango (plastry), hydromasaż, masaż wirowy rąk i nóg, diadynamik, 
interdyn, interdyn podciśnieniowy, jonoforeza, elektrostymulacja, ultradźwięki, 

magnetoterapia, krioterapia, gimnastyka: ind., zbiorowa, na basenie, laser, suchy masaż wodny Hydrojet. Dodatkowo 
płatne: masaż klasyczny 10, 15 i 30 min., akustyczna fala uderzeniowa, manualny drenaż limfatyczny i stymulacja 
elektromagnetyczna. Zniżki: Opiekun bez zab. – 10%. Dzieci do 3 lat (bez świadczeń) – gratis, dzieci 3 – 10 lat z ½ 
żyw. i zab. – 200zł. Dopłaty: pakiet zab. dla op. 200zł/turnus. 
Małe zwierzęta 350zł, pok. z balkonem + 140zł/os. Zakwate-
rowanie od godz. 14:00 (obiad) do godz. 11:00 (śniadanie) 
w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

USTKA (MORZE) OD/22/24/21

DWR LAWENDOWA PRZYSTAŃ (ok. 950 m. od morza). POKOJE: 2, 3, 4 
os. z łaz., balkonem, TV, ręczniki, czajnik, lodówka, sprzęt plaż., WiFi. Na 
miejscu: basen, sala fitness, biblioteczka, jacuzzi, sauna infrared, kijki, bus 
do centrum Ustki. Pokoje w budynku z basenem mieszczą się 60m od bud. 
głównego. Płatne: parking 100zł/turnus, szlafrok 25zł/turnus + 100zł kaucja, 
(w bud. z basenem bezpłatnie), wymiana: ręcznika 7zł/szt., szlafroka 15zł/
szt. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania i kolacje. Możliwe 
diety: cukrzycowa, lekkostrawna. PROFILE LECZENIA: po mastektomii, 
z  chorobami: dermatologicznymi, neurologicznymi, reumatycznymi, ukł. 
mocz.–płcio-
wego ,  po -
karmowego, 

psychiczną, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu: ruchu, 
wzroku, padaczka, upośledzenie umysł., niedoczynność 
tarczycy, zaburzenia głosu i mowy, schorzenia: laryngo-
logiczne, onkologiczne, ukł. krążenia, oddechowego. 
ZABIEGI (20 w turnusie + gimnastyka w basenie): kriote-
rapia, galwanizacja, masaż klasyczny i limfatyczny (tylko 
dla uczestnika), inhalacje, okł. borowinowe, światłolecz-
nictwo, naświetlanie IR, jonoforeza, prądy, ultradźwięki, 
elektroterapia, masaż uciskowy, magnetronic, sauna 
infrared, elektrostymulacja. Zniżki: opiekun bez zab. – 
50zł. Dzieci 3–7 lat na osobnym spaniu z ½ żyw.: z dof. 
w cenie dofinasowania (z wyłączeniem 03.07–16.08)., 
bez zab. – 20%. Dopłaty: pok. 1 os. + 600zł, dzieci 
do 3 lat (bez świadczeń) 800zł. Zakwaterowanie od 
godz. 10.00 (obiad) do godz. 10:00 (śniadanie) w dniu 
ostatnim. TRANSPORT: własny.

Termin Pokój standard 
II piętro

Pokój standard 
I piętro

Pokój w budynku 
z basenem 

19.04–03.05 2250,– 2310,– 2380,–
04.05–18.05 2440,– 2510,– 2570,–
19.05–02.06 2640,– 2710,– 2770,–
03.06–17.06 2840,– 2900,– 3040,–
18.06–02.07 3100,– 3170,– 3230,–
03.07–17.07 3170,– 3300,– 3430,–
18.07–01.08 3430,– 3560,– 3700,–
02.08–16.08 3430,– 3560,– 3700,–
17.08–31.08 3230,– 3300,– 3430,–
01.09–15.09 2900,– 2970,– 3040,–
16.09–30.09 2760,– 2830,– 2900,–
01.10–15.10 2480,– 2550,– 2620,–
16.10–30.10 2350,– 2420,– 2550,–
02.11–16.11 2280,– 2350,– 2420,–

USTKA (MORZE) OD/22/15/22

ORW ORKA (ok. 450m. od morza). POKOJE: 2, 3, 4 os. z łaz., część z balk., 
TV, czajnik, ręczniki, parawan, WiFi. Na miejscu: plac zabaw, siłownia, świetlica, 
żelazko, biblioteka. Płatne: parking 280zł/turnus (w  terminie 30.06–27.08), 
lodówka do pokoju 70zł/turnus, mata plaż. 30zł/turnus. WYŻYWIENIE: 3 x 
dziennie. Możliwe diety: lekkostrawna, bezmleczna. 
PROFILE LECZENIA: CZR, po mastektomii, alergia, 
autyzm, z  chorobami: dermatologicznymi, narządów 
wydz. wewn., neurologicznymi, przemiany materii, reuma-
tycznymi, Alzheimera, psychiczną, ukł. krwiotwórczego, 
mocz.–płciowego, pokarmowego, z cukrzycą, z dysfunk-
cją narządu: ruchu, słuchu, wzroku, MPD, z niedoczynn. 

tarczycy, padaczka, choroby wątroby, upośledzenie umysł., zaburzenia głosu i mowy, zespół 
Downa, schorzenia: endokrynologiczne, laryngologiczne, onkologiczne, ukł. immunologicznego, 
krążenia, oddechowego, złego wchłaniania, SM. ZABIEGI (20 w turnusie): masaże, inhalacje, 
okł. parafinowe i borowinowe, laser, ultradźwięki, pole magnetyczne, prądy, krioterapia, lampa 
LED, sollux. Zniżki: opiekun bez zab. – 100 zł, pok. 3, 4 os. – 100 zł/os, dzieci do 6 lat (wsp. 
spanie) ½ żyw. – 50%, dzieci do 8 lat pełne spanie ½ wyż.: z zab. – 20% (nie mniej niż dof.), 
bez zab. – 20% od ceny op. bez zab. Dopłaty: dzieci do 4 lat (bez świadczeń) 500zł, pok. 
z balkonem + 100zł/os. Diety: bezglutenowa + 300zł, cukrzycowa + 200zł. Dodatkowy nocleg 
przed turnusem + 60zł (w terminach 30.06–27.08 + 80zł). Zakwaterowanie od godz. 06.00 
(śniadanie) do godz. 14:00 (obiad) w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena
01.04–14.04 2550,–
16.04–29.04 2550,–
01.05–14.05 2630,–
16.05–29.05 2700,–
31.05–13.06 2800,–
15.06–28.06 2950,–
30.06–13.07 3280,–
15.07–28.07 3380,–
30.07–12.08 3380,–
14.08–27.08 3280,–
01.09–14.09 2850,–
16.09–29.09 2750,–
01.10–14.10 2650,–
16.10–29.10 2650,–

USTRONIE MORSKIE Z TRANSPORTEM Z ŁODZI ( W TURNUSACH Z *) + 260 ZŁ OD/32/0019/22 NOWOŚĆ
ALKA SUN RESORT (ok. 120 m. od morza). POKOJE: 1, 2 os. z łaz., WiFi, 
TV, czajnik, ręczniki, lodówka. Na miejscu: winda, sala fitness, plac zabaw, 
bilard, biblioteka, żelazko, kijki. Płatne: kawiarnia, wypożyczenie roweru 
6zł/h, piłkarzyki 2zł/gra, parking + 10zł/doba, sauna 20zł/30min, jacuzzi 
zewn. 20zł/30 min., parawan 10zł/doba, 
parasol plaż. 10zł/doba, leżaki 10zł/
doba, szlafrok 20zł/turnus, SPA. WY-
ŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: 
śniadania i kolacje. PROFILE LECZENIA: 
po mastektomii, alergia, epilepsja, celia-
kia, z  chorobami: dermatologicznymi, 
neurologicznymi, psychiczna, ukł. krwio-

twórczego, pokarmowego, cukrzyca, z dysfunkcją narządu ruchu (w tym os. na 
wózkach), otyłość, padaczka, upośledzenie umysł., wady: genetyczne, postawy, 
zespół Downa, schorzenia: endokrynologiczne, laryngologiczne, immunologiczne, 
metaboliczne, onkologiczne, reumatyczne, ukł. krążenia, oddechowego, SM. ZA-
BIEGI (27 zabiegów w turnusie + seans w saunie ziołowej + 2 wejścia na basen): 
masaże, aquavibron, kąpiele: borowinowa, solankowa, hydromasaż, elektroterapia, 
laseroterapia, magnetoterapia, ultradźwięki, bioptron, sollux, fotel masujący, grota 
solna, okł. termalne z borowiny, krioterapia. Zniżki: opiekun bez zabiegów – 208zł, 
dzieci do 3 lat (bez świadczeń) – gratis. Dopłaty: pok. 1os. + 260zł, dzieci 3–10 
lat z ½ żyw. bez zabiegów – 15% od ceny opiekuna bez zabiegów. Diety: bez-
glutenowa + 300zł, bezlaktozowa, bezmleczna, wegańska, wegetariańska, wą-
trobowa, wrzodowa, miksowana, niskokaloryczna, niskotłuszczowa, cukrzycowa, 
lekkostrawna + 260zł. Zwierzęta + 50zł/doba. Zakwaterowanie od godz. 16.00 
(obiad) do godz. 10:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny lub 
zorganizowany Pabianice – Łódź – Ustronie M. – Łódź – Pabianice.  

USTRONIE MORSKIE Z TRANSPORTEM Z ŁODZI ( W TURNUSACH Z *) + 280 ZŁ OD/32/0008/22

OSW CECHSZTYN (200m. od morza). POKOJE: 1, 2, 3 os. oraz studia 
4 os. z łaz., część z balk., TV, ręczniki, czajnik, sprzęt plaż. Na miejscu: 
winda, siłownia, plac i sala zabaw, ping–pong, sala fitness, WiFi. W są-
siedztwie: aquapark, korty, boisko. Płatne: kawiarnia, solarium 1,20zł/
min, parking 28–35zł/doba, rower 30zł/3h (40zł/dzień), sauna 30 zł/h/
os., kijki 5zł/h (8zł/dzień), bilard 6zł/gra, lodówka 18zł/doba, wentylator 
18zł/doba, szlafrok 7zł/doba, wózek inw. 10zł/doba. WYŻYWIENIE: 3 x 
dziennie. Szwedzki stół: śniadania i kolacje. Możliwe diety: bezglutenowa, 
bezlaktozowa, cukrzycowa, lekkostrawna, wegetariańska. PROFILE LE-
CZENIA: po mastektomii, alergia, z chorobami: narządów wydz. wewn., 
neurologicznymi, psychiczną, ukł.: krwiotwórczego, 
mocz.–płciowego, pokarmowego, cukrzyca, z dys-

funkcją narządu ruchu (w tym os. na wózkach), padaczka, upośledzenie umysł., zaburzenia 
głosu i mowy, schorzenia: dermatologiczne, endokrynologiczne, metaboliczne, reumatyczne, 
ukł. krążenia, oddechowego. ZABIEGI (20 w turnusie + 2 wejścia na basen w turnusie): 
diadynamik, jonoforeza, laser, magnetoterapia, sollux, BIO–V, okł. borowinowe częściowe, 
hydromasaż, masaż wirowy rąk i  nóg, BOA, Hydro–Jet, kąpiel solankowa, tlenoterapia, 
ultradźwięki, prądy: interferencyjne, Tens, inhalacje. Płatne: Masaże ręczne. Zniżki: opiekun 
bez zab. – 125zł. Dopłaty: uczestnik do 10 lat z ½ żyw.: na pełnym spaniu – cena 1865zł 
(w terminie 22.06–31.08. 2545zł), na dostawce – cena 1690zł (w terminie 22.06–31.08. 
2360zł). Dzieci do 10 lat bez zab. z ½ żyw.: na pełnym spaniu – cena 1925zł (w terminie 
22.06–31.08. 2625zł), na dostawce – cena 1750zł (w  terminie 22.06–31.08. 2450zł). 
Dzieci tow. do 5 lat na wspólnym spaniu z ½ żyw. 560zł. Pok. 1os. + 480zł, pok. 2os. do 
poj. wykorzystania + 1910zł. Zwierzęta 40–50zł/doba. Osoby bez orzeczenia + 8% VAT. 
Zakwaterowanie od godz. 14:00 (obiadokolacja) do 10:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. 
TRANSPORT: własny lub zorganizowany Łódź – Ustronie Morskie – Łódź. 

Termin Cena
27.04–11.05 3215,–
11.05–25.05 3135,–
25.05–08.06* 3185,–
08.06–22.06* 3420,–
22.06–06.07* 3580,–
06.07–20.07* 3790,–
20.07–03.08* 3790,–
03.08–17.08* 3790,–
17.08–31.08* 3790,–
31.08–14.09* 3245,–
14.09–28.09* 3150,–
28.09–12.10 3070,–
12.10–26.10 3025,–

USTRONIE MORSKIE Z TRANSPORTEM Z ŁODZI + 260 ZŁ OD/32/0016/23

ORW EWA (ok. 400 m. od morza). POKOJE: 1, 2, 3 os. z łaz., TV, czajnik, 
sprzęt plaż., ręczniki, lodówka. Na miejscu: boiska, plac i sala zabaw, świe-
tlica, parking, siłownia wewn. i zewn., sala fitness, bilard, piłkarzyki, lotki, 
biblioteka, żelazko. Płatne: kawiarnia, kijki 30zł/turnus. WYŻYWIENIE: 3 x 
dziennie. Możliwe diety: lekkostrawna, cukrzycowa, wątrobowa i miksowa-
na. PROFILE LECZENIA: CZR, po mastektomii, alergia, autyzm, celiakia, 
wady genetyczne, z chorobami: dermatologicznymi, neurologicznymi, ukł. 
krwiotwórczego, mocz.–płciowego, pokarmowego, z chorobą psychiczną, 
z cukrzycą, z dysfunkcją narządu: ruchu (w tym os. 
na wózkach), otyłość, padaczka, rozszczep wargi 
i podniebienia, upośledzenie umysł., zaburzenia głosu 
i mowy, zespół: Downa, schorzenia: endokrynologicz-

ne, laryngologiczne, metaboliczne, onkologiczne, reumatyczne, ukł. krążenia, oddechowego, 
niedoczynnością tarczycy, z  przewlekłym zapaleniem trzustki, z  przewlekłymi chorobami 
wątroby, SM, MPD. ZABIEGI (3 dziennie + gimnastyka + 1h basen dziennie w dni robocze): 
masaż suchy i mech. (fotele masujące), BOA, okł. borowinowe, kąpiele: 4–komorowa, pereł-
kowa, wirowa rąk i nóg, hydromasaż, diadynamik, galwanizacja, jonoforeza, fonoforeza, prądy: 
Tens, Kotz, interferencyjne, elektrostymulacja, magnetronik, sollux, solaris, laser, tlenoterapia, 
inhalacje, krioterapia, ultradźwięki, hydrojet, sucha kąpiel w CO2, w ozonie lub kolagenowa, 
UGUL. Płatne: masaże. Zniżki: dzieci do 10 lat z zab. i ½ żyw. i opiekun bez zab. – 400 zł/
os., dostawka (wspólne spanie) w pok. 3os.– 30%. Dopłaty: pok. 1os. + 30%, dzieci do 3 lat 
(bez świadczeń) 400zł. Nocleg po turnusie + 70zł/os. Diety: bezglutenowa i wegetariańska 
+ 250zł. Zakwaterowanie od godz. 14.00 (obiad) do godz. 22.00 (kolacja) w dniu ostatnim + 
suchy prowiant. TRANSPORT: własny lub zorganizowany Pabianice – Łódź – Ustronie M. – 
Łódź – Pabianice. 

Termin Cena
20.04–03.05 2290,–
04.05–17.05 2590,–
18.05–31.05 2590,–
01.06–14.06 2990,–
15.06–28.06 2990,–
29.06–12.07 3390,–
13.07–26.07 3390,–
27.07–09.08 3390,–
10.08–23.08 3390,–
24.08–06.09 2990,–
07.09–20.09 2990,–
21.09–04.10 2590,–
05.10–18.10 2490,–

USTRONIE MORSKIE Z TRANSPORTEM Z ŁODZI ( W TURNUSACH Z *) + 280 ZŁ OD/32/0004/23 NOWOŚĆ
OWR PLANETA (ok. 200 m. od morza). POKOJE: 1, 2, 3 os. z łaz., więk-
szość z balkonami, TV, czajnik, ręczniki, lodówka (tylko w pok. z aneksa-
mi), sprzęt plaż./1szt/pokój, WiFi. Na miejscu: winda, parking, plac zabaw, 
sala zabaw i  świetlica, piłkarzyki, ping–pong, sala fitness, biblioteka, 
grill. Płatne: dodatkowy parawan 20zł/turnus, dodatkowy leżak 40zł/
turnus, pakiet dodatkowych 10 wejść na basen miejski HELIOS 75zł/os. 
WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania i kolacje. Możliwe 
diety: cukrzycowa, lekkostrawna. PROFILE LECZENIA: po mastektomii, 
alergia, cukrzyca, celiakia, otyłość, z  chorobami: dermatologicznymi, 
neurologicznymi, ukł. krwiotwórczego, mocz.–płciowego, pokarmowego, 
z  przewlekłymi chorobami wątroby, psychiczną, 

z wadami postawy, z dysfunkcją narządu: ruchu, padaczka, upośledzenie umysł., scho-
rzenia: dermatologiczne, endokrynologiczne, metaboliczne, reumatyczne, ukł. krążenia, 
oddechowego. ZABIEGI (2 dziennie + gimnastyka grupowa w dni robocze + 10 wejść 
na basen): magnetoterapia, ultradźwięki, krioterapia, elektroterapia, laseroterapia, sollux, 
wirówki kończyn górnych oraz dolnych, UGUL, masaże, fotel masujący, BOA, inhalacje, 
okł. borowinowe. Zniżki: opiekun bez zab. – 200zł (bez basenu, możliwość dokupienia 
karnetu na basen w ośrodku), dzieci do 12 lat z ½ żyw.: z zabiegami – 10% (jako 3 lub 
4 os. – 30%), bez zabiegów – 20% (jako 3 lub 4 os. – 40%). Dopłaty: pok. 1os. + 500zł, 
dzieci tow. do 5 lat na wspólnym spaniu z ½ żyw. 700zł, pok. z aneksem + 80zł/os., 
pok. z balkonem + 80zł/os. Dieta bezglutenowa + 420zł. Zwierzęta 10zł/doba. Zakwa-
terowanie od godz. 16:00 (obiadokolacja) do godz. 09.00 (śniadanie) w dniu ostatnim 
+ suchy prowiant. TRANSPORT: własny lub zorganizowany Łódź – Ustronie M. – Łódź.

Termin Cena
11.05–25.05 2426,–
25.05–08.06* 2520,–
08.06–22.06* 2590,–
06.07–20.07* 2837,–
20.07–03.08* 2837,–
03.08–17.08* 2837,–
17.08–31.08* 2837,–
31.08–14.09* 2590,–
14.09–28.09* 2437,–
28.09–12.10 2426,–

Termin Pok. 2 os. Pok. 3 os, 2 os.  
mały, studio 2+2 i 2+1 Pok. 1 os.

15.09–29.09 3892,– 3612,– 4172,–

USTKA (MORZE) OD/22/18/23

DW AGA położony w  sąsiedztwie lasu (ok. 1400m. od morza). Dowóz do 
centrum bezpł. busem 1 x dziennie. POKOJE: 2, 3, 4 os. oraz studio z łaz., 
większość z balk.,TV, ręczniki, sprzęt plaż., czajnik. Na miejscu: plac zabaw, 
parking, lodówka na leki, biblioteczka, siłownia wewn. i zewn., sala fitness, kijki, 
WiFi, boiska 200m. od ośrodka. Płatne: wieczorki 10zł/wejście. WYŻYWIENIE: 
3 x dziennie. Możliwe diety: cukrzycowa, miksowana, wątrobowa, lekkostraw-
na. PROFILE LECZENIA: po mastektomii, po laryngektomii, alergia, autyzm, 
celiakia, cukrzyca, z  chorobami: narządów wydz. wewn., neurologicznymi, 
reumatycznymi, ukł.: krwiotwórczego, pokarmowego, Alzheimera, Parkinsona, 
psychiczną, z dysfunkcją narządu: ruchu, wzroku, mukowiscydoza, hemofilia, 

z niedoczynn. tarczycy, padaczka, otyłość, upośledzenie umysł., wady genetyczne, zaburzenia: głosu i mowy, 
psycho–organiczne, rozwoju psychoruchowego, zespół Marfana, Downa, przewlekłe zapalenie trzustki, choroby 
wątroby, schorzenia: dermatologiczne, endokrynologiczne, laryngologiczne, metaboliczne, 
onkologiczne, ukł. immunologicznego, krążenia, oddechowego, moczowo–płciowego, MPD, 
SM. ZABIEGI (4 dziennie): masaż klas., uciskowy sekwencyjny, aquavibron, pole magnetycz-
ne, światłolecznictwo, laser, hydroterapia, ceragem, krioterapia, okł. ciepłe, elektrostymulacja, 
gimnastyka. Opiekun z prawem do zabiegów z wyłączeniem masażu klasycznego. Zniżki: 
pokój bez balk: 2 os. –100zł/os., 3–4 os. –150zł/os. Dzieci do lat 10 z ½ żyw. z zabiegami 
–10%, (dzieci z dof. do lat 10 w terminach 10.04–04.06 oraz 11.09–15.11 w cenie dofi-
nansowania), bez zab. –20%, nocleg przed turnusem 80zł/os. Dopłaty: pok. 1 os. + 80% 
(w terminie 09.10–22.10 oraz 02.11–15.11 + 700zł), dzieci do 3 lat (bez świadczeń) 700zł. 
Diety: bezglutenowa, bezlaktozowa, bezmleczna, cukrzycowa, wegańska, wegetariańska + 
308zł. Zakwaterowanie od godz. 07:00 – 11:00 (śniadanie) do godz. 14:00 (obiad) w dniu 
ostatnim + suchy prowiant. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena
08.05–21.05 2550,–
05.06–18.06 2650,–
19.06–02.07 2750,–
03.07–16.07 3100,–
17.07–30.07 3100,–
31.07–13.08 3100,–
14.08–27.08 3100,–
25.09–08.10 2650,–
02.11–15.11 2200,–

Termin Standard Komfort
23.03–05.04 3380,– 3640,–
06.04–19.04 2860,– 3172,–
20.04–03.05* 2990,– 3276,–
04.05–17.05* 2990,– 3276,–
18.05–31.05* 2990,– 3276,–
01.06–14.06* 3250,– 3601,–
15.06–28.06* 3250,– 3601,–
30.06–13.07 3770,– 4030,–
13.07–26.07* 3770,– 4030,–
27.07–09.08* 3770,– 4030,–
10.08–23.08* 3770,– 4030,–
24.08–06.09* 3770,– 4030,–
07.09–20.09* 3770,– 4030,–
21.09–04.10* 2990,– 3302,–
05.10–18.10* 2990,– 3302,–
19.10–01.11 2990,– 3302,–
02.11–15.11 2717,– 2977,–
16.11–29.11 2717,– 2977,–
30.11–13.12 2717,– 2977,–



BORY TUCHOLSKIE – TLEŃ K. TUCHOLI (JEZIORA) OD/04/1/21

OWR PERŁA BORÓW położony w  Borach Tucholskich. POKOJE: 2 i  3 
os. oraz studia 2–4os. z łaz., balk., TV, ręczniki, czajnik (na życzenie), WiFi. 
Zakwaterowanie w bud. A (na I piętrze, bez windy). Na miejscu: restauracja, 
parking, ping–pong, plac i sala zabaw, boiska, piłkarzyki, badminton, bilard, 
kijki, sala fitness, świetlica. Czajnik, leżaki oraz żelazko ogólnodostępne. Płat-
ne: sauna (40zł/h), łaźnia parowa (40zł/h), jacuzzi (35zł/os/h), szlafrok (20zł/
turnus), kawiarnia, SPA, gabinet kosmetyczny, kort tenisowy. WYŻYWIENIE: 
3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania i kolacje. PROFILE LECZENIA: po ma-
stektomii, z chorobami: reumatycznymi, psychiczną, ukł. mocz.–płciowego, 
krwiotwórczego, pokarmowego, oddechowego, z dysfunkcją narządu ruchu, 
cukrzyca, epilepsja, otyłość, padaczka, upośledzenie umysł., schorzenia: 

metaboliczne, ukł. krążenia. ZABIEGI (3 dziennie): laser, elektroterapia, krioterapia, magnetoterapia, hydroterapia, 
bicze szkockie, kąpiele: wirowe, perełkowe, sonoterapia, sollux, gimnastyka ind. i grupowa, masaż leczniczy, drenaż 
limfatyczny. Zniżki: dzieci do 3 lat bez świadczeń – gratis, opiekun z 2 zab. dziennie– 100zł. Dopłaty: pok 1os. 
+600zł, pok. studio + 400zł/os/turnus (przy 2 os.). Diety: bezglutenowa, bezlaktozowa, bezmleczna, cukrzycowa, 
lekkostrawna, miksowana, niskotłuszczowa, wątrobowa, wegańska, wegetariańska, wrzodowa 
+ 210zł. Zwierzęta 20zł/doba. Zakwaterowanie od godz. 15:00 (obiad) do 11:00 (śniadanie) 
w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

4
Zapraszamy w godz. 9.00–17.00, sob. 10.00–13.00 (tylko w sezonie ) ul. Jaracza 13, tel./fax 42 633 22 11, kom. 516 364 185, 503 533 981, 501 155 450, 505 392 402, 501 155 441, 516 364 276

WAŻNE INFORMACJE!
Warunkiem uczestnictwa w turnusie jest informacja o stanie zdrowia i orzeczenie o niepełnosprawności, a w przypadku jego braku 
wniosek lekarza o skierowanie na turnus rehabilitacyjny. Wybór oferty Uczestnik zgłasza do biura telefonicznie lub poprzez system 
rezerwacyjny. Po uzyskaniu niezbędnych informacji organizator wystawia umowę, która musi być potwierdzona wpłatą zaliczki 
w wysokości 500zł/os. zgodnie z terminem płatności na umowie. Osoby ubiegające się o dofinansowanie PFRON winny do 19 
kwietnia 2024 r. określić czy w przypadku jego braku skorzystają z pobytu pełnopłatnego. Decyzję o wysokości dofinansowania 
należy przesłać do biura niezwłocznie po jej otrzymaniu. Ewentualne rezygnacje z udziału w turnusie winny być zgłaszane osobi-
ście lub telefonicznie, a następnie potwierdzone w formie pisemnej. Podane ceny (dotyczące 1 os.) i opisy obiektów obowiązują 
w dniu druku katalogu (grudzień 2023). W trakcie sezonu ceny mogą ulec zmianie w wyniku znacznych podwyżek wynikających 
z określonych kosztów np. wzrostu cen paliwa, innych źródeł zasilania lub wysokości podatków. Świadczenia mogą ulec zmianie 
w zależności od ograniczeń, nakazów i  zakazów wynikających z obowiązujących przepisów prawa związanych z COVID-19. 
Ceny turnusów ze zwolnionym podatkiem VAT obejmują świadczenia zawarte w ofercie (nie obejmują ubezpieczenia, transportu, 
obligatoryjnej dopłaty do TFG i TFP, ewentualnych dodatkowych opłat wyszczególnionych w ofercie oraz opłaty klimatycznej, którą 
klienci opłacają w dniu przyjazdu w ośrodku). Klienci mogą dodatkowo (we własnym zakresie) wykupić ubezpieczenie NNW i od 
kosztów rezygnacji z wyjazdu, w tym COVID-19. Impreza może być odwołana, jeżeli liczba uczestników jest mniejsza niż 30 osób 
(imprezy autokarowe) i mniejsza niż 20 osób (imprezy z dojazdem własnym).

WAŻNE INFORMACJE – TRANSPORT
Transport do ośrodków wskazanych w ofercie jest realizowany na określonej trasie autokarem o podwyższonym standardzie 
(w przypadku ilości uczestników od 30 osób) lub busem, gdy ilość uczestników jest mniejsza.

TRANSPORT 1: Dąbki (Argentyt), Darłówko Zach. (Jantar)
ARGENTYT: rozpoczęcie pobytu od kolacji, zakończenie obiadem w 15. dniu (sobota). Wykwaterowanie w dniu wyjazdu do 
godz. 11:00. Planowany wyjazd ok. godz. 15:00 - 16:00. JANTAR: rozpoczęcie pobytu od obiadokolacji, zakończenie śniadaniem  
+ suchy prowiant w 15. dniu (sobota). Wykwaterowanie w dniu wyjazdu do godz. 10:00. Planowany wyjazd ok. godz. 15:00-16:00.

TRANSPORT 2: Ustronie Morskie (Planeta, Cechsztyn), Kołobrzeg (Niwa)
PLANETA: rozpoczęcie pobytu od obiadokolacji, zakończenie kolacją + suchy prowiant w 14. dniu (piątek). Wykwaterowanie w dniu 
wyjazdu do ok. godz. 21:00. CECHSZTYN: rozpoczęcie pobytu od obiadokolacji, zakończenie kolacją + suchy prowiant w 14. 
dniu (piątek). Wykwaterowanie w dniu wyjazdu do ok. godz. 21:00. NIWA: rozpoczęcie pobytu od kolacji, zakończenie kolacją  
+ suchy prowiant w 14. dniu (piątek). Wykwaterowanie w dniu wyjazdu do ok. godz. 21:00.

TRANSPORT 3: Ustronie Morskie (Ewa, Alka), Kołobrzeg (Koral Live, Magnolia, Dozamel)
EWA: rozpoczęcie pobytu od obiadu, zakończenie kolacją + suchy prowiant w 14. dniu (piątek). Wykwaterowanie w dniu wyjazdu 
do ok. godz. 21:00. Planowany wyjazd ok. godz. 21:00-22:00. ALKA: rozpoczęcie pobytu od kolacji, zakończenie obiadem w 14. 
dniu (piątek). Wykwaterowanie w dniu wyjazdu do ok. godz. 14:00. Planowany wyjazd ok. godz. 21:00-22:00. KORAL LIVE: 
rozpoczęcie pobytu od kolacji, zakończenie kolacją + suchy prowiant w 14. dniu (piątek). Wykwaterowanie w dniu wyjazdu do ok. 
godz. 21:00. Planowany wyjazd ok. godz. 21:00-22:00. MAGNOLIA: rozpoczęcie pobytu od obiadokolacji, zakończenie kolacją  
+ suchy prowiant w 14. dniu (piątek). Wykwaterowanie w dniu wyjazdu do ok. godz. 21:00. Planowany wyjazd ok. godz. 21:00-22:00.
DOZAMEL: rozpoczęcie pobytu od kolacji, zakończenie kolacją + suchy prowiant w 14. dniu (piątek). Wykwaterowanie w dniu 
wyjazdu do ok. godz. 21:00. Planowany wyjazd ok. godz. 21:00-22:00.

TRANSPORT 4: Ustronie Morskie (Zagłębie), Sarbinowo (Flisak)
ZAGŁĘBIE, FLISAK: rozpoczęcie pobytu od obiadu, zakończenie kolacją + suchy prowiant w 14. dniu (piątek). Wykwaterowanie 
w dniu wyjazdu do ok. godz. 21:00. 

Nie zapewniamy transportu specjalistycznego dla osób poruszających się na wózkach. Osoby o ograniczonych zdolnościach 
ruchowych wymagających zakwaterowania na niższych kondygnacjach lub w pok. z dodatkowym wyposażeniem winny to zgłosić 
przed podpisaniem umowy.

Przerwy w trakcie przejazdu wynikają z przepisów dotyczących pracy kierowców. W trakcie ok. 8 –godz. podróży z reguły są 
min. 2 przerwy lub więcej w przypadkach nagłych. Organizator nie odpowiada za opóźnienia w podróży autokarowej wynikające 
z przyczyn od niego niezależnych, np. trudne warunki drogowe, kataklizmy.

PONADTO W SPRZEDAŻY 
inne ośrodki i sanatoria w następujących miejscowościach:  

DŹWIRZYNO, JASTRZĘBIA GÓRA, KOŁOBRZEG, KRYNICA MORSKA, ŁEBA, STEGNA, USTROŃ.

UWAGA: WE WSZYSTKICH OŚRODKACH ZABIEGI REHABILITACYJNE  
WYKONYWANE SĄ W DNI ROBOCZE BEZ WEEKENDÓW I DNI ŚWIATECZNYCH.

PREZENTOWANY KATALOG NIE STANOWI OFERTY W ROZUMIENIU PRAWA HANDLOWEGO

BUKOWINA TATRZAŃSKA (GÓRY) OD/12/0012/21

CWiR RYSY położony na tzw. „Wysokim Wierchu”. POKOJE: 1, 2, 3 os. z łaz., 
TV, radio, WiFi. W pok. od płd. balkony z widokiem na Tatry. Na miejscu: 
basen (w terminie 15.03–31.05. basen nieczynny), sauna, parking, winda, 
siłownia, sala zabaw, ping–pong, kijki, czajnik, żelazko. Płatne: kawiarnia, 
bilard 5zł/30min, ręcznik 5zł/szt. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: 
śniadania i  kolacje. Możliwe diety: lekkostrawna, wątrobowa, wrzodowa. 
PROFILE LECZENIA: po mastektomii, po laryngektomii, alergia, autyzm, 
celiakia, z chorobami: dermatologicznymi, narządów wydz. wewnętrznego, 
neurologicznymi, reumatycznymi, układu: krwiotwórczego, mocz.–płciowego, 
pokarmowego, z chorobą: Alzheimera, Parkinsona, psychiczną, z cukrzycą, 
z  dysfunkcją narządu: ruchu (w  tym os. na wózkach), słuchu, epilepsja, 

MPD, mukowiscydoza, z niedoczynn. tarczycy, otyłość, rozszczep wargi i podniebienia, upośledzenie umysł., wady 
genetyczne, zaburzenia: głosu i mowy, psycho–organiczne, rozwoju psy-
choruchowego, zespół: Downa, Marfana, schorzenia: endokrynologiczne, 
laryngologiczne, metaboliczne, onkologiczne, układu: immunologicznego, 
krążenia, oddechowego, SM. ZABIEGI (20 w turnusie): basen, masaż kla-
syczny (tylko dla uczestnika), wirowy rąk i nóg, materac i fotel mas., lampa 
Lumina, magnetoterapia, elektroterapia, aparat VITBERG, rotory, laser, BOA, 
krioterapia, ultradźwięki. Zniżki: dzieci do lat 3 (bez świadczeń) gratis, dzieci 
do 10 lat z ½ żyw: z zabiegami – 150zł, bez zabiegów –450zł, opiekun bez 
zab.– 300zł. Dopłaty: Pok. 1 os. 100–360zł. Pok. 2 os.: „plus” 200–400zł/
os., „comfort” 500–600zł/os. Diety: bezglutenowa, bezlaktozowa, bezmlecz-
na, cukrzycowa, wegańska, wegetariańska + 500zł. Zwierzęta 35zł/doba. 
Zakwaterowanie od godz. 08:00 (śniadanie) do godz. 18:30 (kolacja) w dniu 
ostatnim. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena Termin Cena
16.04–29.04 2590,– 23.08–05.09 2950,–
03.05–16.05 2590,– 06.09–19.09 2850,–
17.05–30.05 2590,– 20.09–03.10 2850,–
31.05–13.06 2850,– 04.10–17.10 2590,–
14.06–27.06 2850,– 18.10–31.10 2590,–
28.06–11.07 3190,– 05.11–18.11 2590,–
12.07–25.07 3190,– 19.11–02.12 2590,–
26.07–08.08 3190,– 03.12–16.12 2850,–
09.08–22.08 3190,–

LĄDEK ZDRÓJ (GÓRY) OD/02/0006/22

Hotel TROJAN** położony u  podnóża góry Trojak. POKOJE: 1, 2, 3 os. 
z łaz., część z balk., TV, WiFi, ręczniki, suszarka. Na miejscu: basen, parking, 
jacuzzi, ping–pong, siłownia, sala zabaw, sala fitness, 
biblioteka, winda, żelazko, lodówka. Płatne: czajnik 
30zł/kaucja, szlafrok 25zł/turnus, kijki 50zł/turnus, SPA. 
WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania 
i  kolacje. Możliwe diety: lekkostrawna, wegańska, 
wegetariańska. PROFILE LECZENIA: CZR, po mastek-
tomii, autyzm, z chorobami: dermatologicznymi, narzą-
dów wydz. wewn., neurologicznymi, reumatycznymi, 

skóry, psychiczną, ukł. mocz.–płciowego, pokarmowego, z dysfunkcją narządu ruchu (w tym 
os. na wózkach), z niedoczynn. tarczycy, cukrzyca, otyłość, alergia, padaczka, upośledzenie 
umysł., schorzenia: endokrynologiczne, laryngologiczne, ukł. krążenia, oddechowego. ZABIEGI 
(2 dziennie): hydromasaż, kąpiele: borowinowe, solankowe, perełkowe, wirowe rąk i nóg, masaż 
podwodny, grota solna, ultradźwięki, sollux, bioptron, krioterapia, magnetoterapia, prądy: Tens, 
interferencyjne, diadynamik, okł. borowinowe. Zniżki: dzieci do 3 lat (bez świadczeń) – gratis. 
Opiekun bez zab. – 10%, dost. do pok. 3os. z zab. – 250zł, dziecko do 10 lat z ½ żyw. bez 
zab.: na pełnym spaniu – 25%, na dost. w pok. 3–os. –500zł, pok. bez balk: 2 os. –50zł/os., 1 
os. – 100 zł. Dopłaty: pok 1 os. + 650zł, pok. o podwyższonym standardzie + 380zł/os. Diety: 
bezglutenowa i cukrzycowa + 350zł. Zwierzęta 40zł/doba. Nocleg przed lub po turnusie: pok. 
2 os. 145zł/os., pok. 1 os. 180zł. Zakwaterowanie od godz. 15:00 (obiad) do 10:00 (śniadanie) 
w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

ZAKOPANE (GÓRY) OD/12/0005/23

OW ZAKOPIEC (600 m. od Nosala). POKOJE: 2,3,4 os. i studia 2+2 z łaz., 
większość pok. z balk., TV, ręczniki, WiFi. Na miejscu: winda, świetlica, czajni-
ki, parking, mini siłownia, ping–pong, leżaki, kijki, plac zabaw. WYŻYWIENIE: 
3 x dziennie. Bufet: śniadania i kolacje. Możliwe diety: bezlaktozowa, bez-
mleczna, cukrzycowa, lekkostrawna, miksowana, wątrobowa, wegetariańska, 
bezglutenowa (wymagane własne produkty). PROFILE LECZENIA: CZR, po 
mastektomii, po laryngektomii, alergia, autyzm, celiakia, z chorobami: derma-
tologicznymi, narządów wydz. wewn., neurologicznymi, reumatycznymi., ukł.: 
krwiotwórczego, mocz.–płciowego, pokarmowego, z chorobą: Alzheimera, 
Parkinsona, psychiczną, z cukrzycą, z dysfunkcją narządu: ruchu (w tym os. 
na wózkach), słuchu, epilepsja, 

MPD, mukowiscydoza, niedoczynn. tarczycy, otyłość, rozszczep wargi 
i podniebienia, upośledzenie umysł., wady genetyczne, zaburzenia: głosu 
i mowy, psycho–organiczne, rozwoju psychoruchowego, zespół Downa, 
Marfana, Willipradera, schorzenia: endokrynologiczne, laryngologiczne, 
metaboliczne, onkologiczne, ukł.: immunologicznego, krążenia, oddecho-
wego, SM. ZABIEGI (20 w  turnusie): hydroterapia kończyn, łóżko mas., 
magneto–, elektro– i światłoterapia, inhalacje, zajęcia ruchowe. Zniżki: pok. 
bez balk. – 100zł/os., opiekun bez zab. –100 zł, dzieci: 3–12 lat z ½ żyw.: 
z zab.– 20%, bez zab. – 20% od ceny opiekuna bez zab. Dopłaty: pok. 1 os. 
600zł, dzieci do 3 lat: (bez świadczeń) 420zł, z dofinansowaniem – w cenie 
dof. Zakwaterowanie od godz. 15:00 (obiad) do godz. 10:00 (śniadanie) 
w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena Termin Cena
23.03–06.04 2750,– 03.08–17.08 3250,–
06.04–20.04 2400,– 17.08–31.08 3250,–
13.04–27.04 2400,– 31.08–14.09 2950,–
27.04–11.05 2700,– 14.09–28.09 2950,–
11.05–25.05 2700,– 28.09–12.10 2850,–
25.05–08.06 2850,– 12.10–26.10 2700,–
08.06–22.06 2900,– 02.11–16.11 2500,–
22.06–06.07 3200,– 16.11–30.11 2500,–
06.07–20.07 3250,– 30.11–14.12 2500,–
20.07–03.08 3250,– 14.12–28.12 2990,–

POLANICA (GÓRY) OD/02/0004/21

ORW JANTAR w centrum, przy Parku Zdrojowym. Ośrodek składa się z 2 
budynków. POKOJE: 1, 2, 3, 4 os. i apartamenty z łaz. część z balk., TV, 
ręczniki, chłodziarka, czajnik, WiFi. Na miejscu: winda, siłownia, sala fitness, 
sala zabaw, świetlica, biblioteka, kijki. Płatne: parking 100zł/turnus, sauna 
70zł/h. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie. Możliwe diety: bezmleczna, cukrzy-
cowa, lekkostrawna, miksowana, wątrobowa, wegetariańska, wrzodowa. 
PROFILE LECZENIA: po mastektomii, z  chorobami: narządów wydz. 
wewn., neurologicznymi, ukł. krwiotwórczego, pokarmowego, psychiczną, 
z cukrzycą, z dysfunkcją narządu 
ruchu (w  tym os. na wózkach), 
padaczka, upośledzenie umysł., 

schorzenia: ukł. krążenia, oddechowego. ZABIEGI (3 dziennie + 4 wej-
ścia na basen): magnetronic, galwanizacja, jonoforeza, inhalacje, masaż 
pneumatyczny, laser punktowy, krioterapia, aquavibron, sollux, BIO–V, 
okł. borowinowe, kąpiele: perełkowa, perełkowo – ozonowa, fotel i mata 
masująca, ultradźwięki, gimnastyka, UGUL. Zniżki: dzieci 3–10 lat z zab. 
i ½ żyw. – 270zł. Dopłaty: Pok. 1 os. + 400zł, pok. z balkonem + 250zł/os., 
nocleg przed lub po turnusie +80zł/os/doba, dzieci tow. do 10 lat – zgodnie 
z cennikiem wczasowym. Dzieci do 3 lat (bez świadczeń) 300zł. Diety: bez-
glutenowa, bezlaktozowa + 300zł. Zwierzęta 40zł/doba. Bal Sylwestrowy 
bez alkoholu 250zł/os. Zakwaterowanie od godz. 11:00 (obiad) do godz. 
10:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena Termin Cena
29.03–12.04 2920,– 16.08–30.08 3190,–
15.04–29.04 2590,– 01.09–15.09 3025,–
01.05–15.05 2735,– 16.09–30.09 3000,–
16.05–30.05 2735,– 01.10–15.10 2895,–
01.06–15.06 2980,– 16.10–30.10 2700,–
16.06–30.06 3025,– 04.11–18.11 2600,–
01.07–15.07 3190,– 19.11–03.12 2600,–
16.07–30.07 3190,– 04.12–18.12 2600,–
01.08–15.08 3190,– 19.12–02.01* 3435,–

*cena nie zawiera balu sylwestrowego

KRYNICA–ZDRÓJ (GÓRY) OD/12/0009/21

CWiR SILESIA. POKOJE: 1, 2 os. i studia 3–4 os. z łaz., balk., TV, Wi–Fi, czajnik, 
ręczniki. Na miejscu: basen, sauna, parking, winda, siłownia, sala fitness, sala za-
baw, biblioteka, bilard, ping–pong, piłkarzyki, żelazko. Płatne: lodówka do pokoju 
50zł/turnus, rowery 6zł/h, kijki 5zł/doba, szlafrok 30zł/turnus, łóżeczko do pokoju 
20zł/doba, kawiarnia, gabinet kosm., SPA. WYŻYWIENIE: 3 x dziennie szwedzki 
stół. PROFILE LECZENIA: CZR, po mastektomii, po laryngektomii, alergia, autyzm, 
celiakia, z chorobami: dermatologicznymi, narządów wydz. wewn., neurologicznymi, 
reumatycznymi, ukł. krwiotwórczego, mocz.–płciowego, pokarmowego, z chorobą: 
Alzheimera, Parkinsona, psychiczną, 

z cukrzycą, z dysfunkcją narządu: ruchu, słuchu, MPD, mukowiscydoza, 
z niedoczynn. tarczycy, otyłość, upośledzenie umysł., wady: genetycz-
ne, postawy, zaburzenia: głosu i mowy, psycho–organiczne, rozwoju 
psychoruchowego, zespół: Downa, Marfana, Willipradera, schorzenia: 
endokrynologiczne, laryngologiczne, metaboliczne, onkologiczne, 
ukł. immunologicznego, krążenia, oddechowego, SM. ZABIEGI (20 
w  turnusie + gimnastyka poranna w dni robocze): jonoforeza, inter-
dyn, diadynamik, ultradźwięki, lampa bioV, sollux, krioterapia miejsc., 
magnetronik, okł. borowinowe, inhalacje, prądy: Tens, Kotz, Traubert, 
kąpiele: perełkowa, solankowa, czterokomorowa, wirowa rąk lub nóg, 
aquavibron, hydrojet, hydromasaż, masaż igiełkowy, bicze szkockie, ma-
saż pneumatyczny BOA, masaż częściowy (10 minut), fotel masujący, 
kinezyterapia, UGUL, aquagimnastyka, ćwiczenia manualne (15 min). 
Dodatkowo płatne: laser wysokoenergetyczny, galwanoborowina, kąpiel 
borowinowa, masaż podwodny całościowy, masaż częściowy (25min., 
50 min.), drenaż limfatyczny, sucha kąpiel w CO2. Zniżki: opiekun bez 
zab. – 200zł (możliwość wykupienia pakietu zabiegów w Ośrodku). 
Dzieci do 3 lat (bez świadczeń) – gratis. Dzieci 4–12 lat – 20% (dzieci 
do 7 lat tylko leczenie klimatyczne). Dopłaty: Pok. 1os. + 300zł–400zł. 
Pokój 2os. do pojedynczego wykorzystania + 650zł doliczane do ceny 
pok. 1os. Diety: bezglutenowa, cukrzycowa, lekkostrawna + 350zł. 
Zwierzęta 40zł/doba (po wcześniejszym ustaleniu). Zakwaterowanie 
od godz. 14:00 (obiad) do godz. 11:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. 
Obowiązek przyjazdu pierwszego dnia do godz. 16:00 ze względu na 
zlecanie zabiegów. TRANSPORT: własny. 

Termin Turnus reh. 
(z orzeczeniem)

Turnus reh. 
(bez orzeczenia)

20.03–02.04* 3000,– 3240,–
03.04–16.04* 2850,– 3080,–
16.04–29.04* 2850,– 3080,–
30.04–13.05** 3185,– 3440,–
14.05–27.05 3185,– 3440,–
28.05–10.06 3185,– 3440,–
11.06–24.06 3420,– 3690,–
25.06–08.07 3640,– 3930,–
09.07–22.07 3640,– 3930,–
23.07–05.08 3640,– 3930,–
06.08–19.08 3640,– 3930,–
20.08–02.09 3640,– 3930,–
03.09–16.09 3640,– 3930,–
17.09–30.09 3640,– 3930,–
30.09–13.10 3185,– 3440,–
17.10–30.10 3185,– 3440,–
04.11–17.11 2850,– 3080,–
*40 zabiegów (30 zabiegów z fizyko i hydroterapii + 

gimnastyka), 2 posiłki dziennie, pobyt rozpoczyna się 
obiadokolacją, tylko dla os. pełnopłatnych

**2 posiłki dziennie + zupa regeneracyjna, pobyt rozpo-
czyna się obiadokolacją

Termin Cena
24.03–07.04 2500,–
07.04–21.04 2200,–
21.04–05.05 2400,–
05.05–19.05 2400,–
19.05–02.06 2600,–
02.06–16.06 2850,–
16.06–30.06 2900,–
30.06–14.07 3000,–
18.08–01.09 3000,–
01.09–15.09 2800,–
15.09–29.09 2700,–
29.09–13.10 2450,–
13.10–27.10 2250,–
27.10–10.11 2150,–
10.11–24.11 2000,–
24.11–08.12 1950,–

Termin Cena
06.09–20.09 3300,–

WISŁA (GÓRY) OD/24/0005/21

CR KROKUS (położony na zboczu z  pięknym widokiem na panoramę 
miasta). POKOJE: 1,2,3,4 os. z łaz., większość pokoi z balk., TV, czajnik, 
ręcznik, WiFi. Na miejscu: winda, parking, lodówka (na piętrze), żelazko 
(dostępne w recepcji), sala zabaw, świetlica, ping–pong, bilard, siłownia, 
biblioteka, kijki, tężnia solankowa. Płatne: kawiarnia, piłkarzyki (2zł/gra), wyp. 
rowerów w okresie IV – X (10zł/h), sauna 40zł/h, strefa SPA. WYŻYWIENIE:  
3 x dziennie. Szwedzki stół: śniadania i  kolacje. 
PROFILE LECZENIA: po mastektomii, alergia, au-
tyzm, celiakia, z chorobami: narządów wydz. wewn., 
neurologicznymi, przemiany materii, reumatycznymi, 
Alzheimera, Parkinsona, psychiczną, ukł. krwiotwór-

czego, mocz.–płciowego, pokarmowego, z  cukrzycą, z  dysfunkcją narządu ruchu, MPD, 
z niedoczynn. tarczycy, otyłość, padaczka, upośledzenie umysł., wady: genetyczne, postawy, 
zaburzenia: głosu i  mowy, psycho–organiczne, rozwoju psychoruchowego, zespół Downa, 
schorzenia: dermatologiczne, laryngologiczne, metaboliczne, ukł. immunologicznego, krążenia, 
oddechowego, SM. ZABIEGI (20 w turnusie + gimnastyka poranna w dni robocze): prądy: 
interferencyjne, Tens, Traubert, elektrostymulacja, magnetoterapia, ultradźwięki, krioterapia, 
laseroterapia, fonoforeza, inhalacje, kąpiel wirowa rąk i nóg, UGUL, okł. borowinowe, sollux, 
jonoforeza, galwanizacja, diadynamik, masaże częściowe, BOA (do 15 min), hydromasaż suchy. 
Płatne: masaże, drenaż limfatyczny, BOA (pow. 15 min), kinesiotaping, kąpiel perełkowa, hydro-
masaż, fala uderzeniowa, igłowanie. Zniżki: dzieci do 3 lat (bez świadczeń) gratis, opiekun bez 
zab.– 100zł, dzieci do 12 lat z zab. z ½ żyw. – 30%. Dopłaty: pok. 1 os. z balkonem + 350zł, 
bez balkonu + 140zł, dzieci tow. 4–12 lat 1469 zł. Diety: bezglutenowa (nierygorystyczna), 
bezlaktozowa, bezmleczna, cukrzycowa, eliminacyjna, koszerna, lekkostrawna, miksowana, 
niskokaloryczna, niskotłuszczowa, wątrobowa, wegańska, wegetariańska, wrzodowa, śród-
ziemnomorska + 280zł. Pakiet dodatk. 10 zabiegów + 150zł. Zakwaterowanie od godz. 16:00 
(obiad) do godz. 10:00 (śniadanie) w dniu ostatnim. TRANSPORT: własny. 

Termin Cena
24.03–06.04 2799,–
14.04–27.04 2299,–
27.04–10.05 2699,–
12.05–25.05 2599,–
25.05–07.06 2599,–
22.06–05.07 2699,–
07.07–20.07 2799,–
20.07–02.08 2999,–
04.08–17.08 2899,–
15.09–28.09 2799,–
28.09–11.10 2699,–
13.10–26.10 2599,–
02.11–15.11 2399,–
17.11–30.11 2299,–
01.12–14.12 2299,–
Wycieczka ciuchcią po 

okolicy. Zjazd do centrum  
2 x na turnus


